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手冊的使用方法

前往和歌山縣自駕遊時，事先確認好精彩景點和區域，會使旅行更加充實和愉快。
手冊對風景、史跡、遊玩、飲食、伴手禮等都有詳細介紹，在選擇旅行目的地時，

可作為重要的參考資料使用。

駕車出發,
去你想去的
地方

去逛
旅遊景點
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12熊野

24湯淺/有田/日高

36白濱/周參見

18高野山

30串本/古座川

04Spring

 08Autumn

06Summer

10Winter

42和歌山市

<請務必閱讀>
•手冊登載的內容基於2020年1～3月的調查結
果編輯。刊載的內容、價格等各種信息有變動
的可能性，因季節性變動、臨時停業等原因而
無法利用的情況也可能發生。另外，各項金額
有可能未含消費稅。敬請事先確認。此外，因
登載內容引起的問題及損害一概免責，無賠償
責任。以上內容請在給予理解和認同的前提下
使用該手冊。

• 交通資訊標示的所需時間是大約的時間。會
因季節和天氣、路況、運行時間變更而發生變
動。

標有地圖代碼
目的地一目了然！

在汽車導航儀上設定目的地時，輸入目的地地
圖代碼，操作簡單、便於尋找。
※只對應能顯示地圖代碼的導航儀，請事先確
認。

999 999 000*00

營業時間

休息日

費用

電話號碼

停車場

步行

在日本租車的注意事項 48
公路休息站/SA·PA 50
在古民居度過非日常時間 52
值得特意去品嚐的咖啡&甜品 54
值得推薦的水果採摘好地方 55

<怎樣看圖標>
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«資訊»
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溫泉
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車站
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和歌山縣地區圖

南紀白濱機場

關西國際機場

潮岬

關西國際機場

高野山

熊野

白濱
周參見 串本

古座川

湯淺
有田
日高

和歌山市
高野山

熊野

白濱
周參見 串本

古座川

湯淺
有田
日高

和歌山市

往三重和名古屋

往奈良往大阪和京都

Nanki-Tanabe IC

Nanki-Shirahama IC

Shingu-minami IC

Wakayama IC

Arida IC

Susami-minami IC

Susami IC

Nachikatsuura IC

Nachikatsuura-Shingu Road

Kainan IC

Sennan IC
Katsuragi-nishi IC

Iwade-Negoro IC

Hashimoto IC

Wakayama
JCT

Rinku
JCT

Izumisano JCT

Gobo-minami IC

Kamitonda IC

Inami IC

Minabe IC

Nanki-Tanabe IC

Nanki-Shirahama IC

Shingu-minami IC

Wakayama IC

Arida IC

Susami-minami IC

Susami IC

Nachikatsuura IC

Nachikatsuura-Shingu Road

Kainan IC

Sennan IC
Katsuragi-nishi IC

Iwade-Negoro IC

Hashimoto IC

Wakayama
JCT

Rinku
JCT

Izumisano JCT

Gobo-minami IC

Kamitonda IC

Inami IC

Minabe IC

和歌山
電氣鐵路

JR線

JR
線

南
海
本
線

御坊

湯淺

貴志

加太

和歌山市

和歌山 極樂橋

高野山

串本

白濱

紀伊田邊

南部

紀伊勝浦

那智

新宮

橋本

日根野

關西機場

南
海
高
野
線

關西國際機場

Wakayama IC

940日圓
30分鐘・35公里

0日圓
50分鐘・45公里

Nanki- 
Shirahama IC

Susami-minami IC

0日圓
20分鐘・25公里

Wakayama IC

Arida IC

900日圓
25分鐘・30公里

Arida IC

Nanki-Tanabe IC

1,530日圓
35分鐘・45公里

Nanki-Tanabe IC

Nanki- 
Shirahama IC

0日圓
20分鐘・15公里

串本

串本

Ichiya(Taiji) IC
0日圓
25分鐘・20公里

0日圓
30分鐘・20公里

Shingu-minami IC

0日圓
40分鐘・25公里

Wakayama IC

Katsuragi-nishi IC

350日圓
30分鐘・30公里

高野山

Nanki-Tanabe IC

熊野本宮大社
0日圓
40分鐘・35公里

0日圓
70分鐘・60公里

新宮

Area
Map

WAKAYAMA

東京 1個半小時

京都 1 個半小時
大阪 1 個小時

名古屋 2 個小時

關西國際機場
凡例

JR鐵路
私營鐵路

國道
高速公路
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11:00

和歌之浦
和歌の浦

Stay

 

Drive Course

1

11DAY

這條路線離關西機場很近，春天從櫻花盛開的和歌山城乘坐「小玉電車」
前去採摘草莓。第二天沿著有田蜜橘海道觀賞太平洋海景駕車兜風。

當地美食一定不能錯過馳名

全國的和歌山拉麵

©DESIGNED BY EIJI MITOOKA + DON DESIGN ASSOCIATES

可愛的「小玉電車」

貴志站和伊太祈曾（Idakiso）站能見到可愛的貓咪站長。跟送行的
貓咪站長告別去採摘水果吧。※停車可使用JR和歌山站或伊太祁曾
站附近停車場。

和歌山電鐵貴志川線＆貓咪站長

推薦

©DESIGNED BY EIJI MITOOKA + DON DESIGN ASSOCIATES

貴志站和伊太祈曾（Idakiso）站能見到可愛的貓咪站長。跟送行的
貓咪站長告別去採摘水果吧。※停車可使用JR和歌山站或伊太祁曾
站附近停車場。

和歌山電鐵貴志川線＆貓咪站長

湯淺
有田
日高

和歌山市

35 185 748*18

位於和歌山市中心部，綠蔭環繞著傲然聳

立的白壁天守閣。天守閣裡展出紀州德川

家的資料等，站在頂層眺望和歌山市景色

一覽無餘。春天盛開的櫻花美麗如畫，上

傳Instagram一定很驚艷。

和歌山城
和歌山城

9:00～17:00（關門～17:30）
無休  410日圓
073-422-8979  有

14:00

18:00

 距Wakayama IC 15分鐘

P.47 A-1MAP

35 173 488*46

60分鐘貴志川觀光草莓採摘協會
貴志川観光いちご狩り協会

1月～4月開放草莓採摘，當地特產的大粒草莓吃到飽，很多人帶著
全家來嚐鮮，園內人流不斷。現摘現吃的草莓香甜可口，唇齒留

香。

2020年2月1日～5月中旬（預定）、9:00～14:00（關門
15:00）  採摘季節無休  成人1500日圓、小學生1000
日圓、3歲以上700日圓  0736-64-7212  有

 距Wakayama IC  25分鐘P.47 B-1MAP

2

1

14:30

+

和歌山電鐵貴志川線＆猫の駅長
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5月前後清新可愛的白色
橘子花遍地盛開

和歌山城1

Wakayama IC

貴志川觀光草莓園2

11111111DAY

19公里/31分鐘

有田蜜橘海道3

湯淺重要傳統建築物群
保存地區4

10公里/19分鐘

1.0公里/3分鐘

28公里/46分鐘

6.8公里/16分鐘

17公里/31分鐘

22DAY

午餐有三種意麵套餐

有田蜜橘海道途中的義大利餐廳。供遊人在開放感十足的海景

餐廳裡品嚐當地新鮮食材製作的菜餚。

TestiMone テスティモーネ

推薦

33

28公里/46分鐘22DAY

和歌之浦Stay

湯淺Stay

Start

湯淺重要傳統建築物群保存地區 湯浅町湯浅重要伝統的建造物群保存地区

146 426 104*74

午餐有三種意麵套餐

12:00

蜜橘果樹林間的駕車路線。眼前是浩瀚無垠的大海，能欣賞著絕景駕車兜風。途

中經過大風車和觀景台，著名的欣賞夕陽餘暉的好地方。

有田蜜橘海道
有田みかん海道

986 251 193*43

全天  免費  0737-22-3624（工商觀光科）  有

 距 Arida IC 20分鐘P.29 A-1MAP

 距 Arida IC20分鐘P.29 A-1MAP

懷古風情濃郁的湯淺是日本醬油發祥地，據說江戶時代，湯淺町曾有92家醬油店。街上
有利用古建築開設的古民居旅館和歷史民俗資料館。

10:00～16:00歴史民俗資料館、週一～週五12:00～13:00閉館）  
週三  免費  0737-63-2525（湯淺町公所）  有

3

4

11:00

15:00

 距Arida IC10分鐘P.29 A-1MAP

986 254 339*56

11:00～15:00（14:00L.O.）、17:30～22:00（20:00L.O.）  
週二、週三  午餐套餐 1000日圓、1500日圓、2500日圓  0737-83-2310  有

關西國際機場

高野山

關西國際機場

和歌山市

湯淺
有田
日高

和歌山市

湯淺
有田
日高

熊野

白濱
周參見

串本
古座川

Wakayama
JCT

Iwade-Negoro IC
Katsuragi-nishi IC

Hashimoto IC

Wakayama IC

Kainan IC

Arida IC

Gobo-minami IC

Inami IC

Minabe IC Nanki-Tanabe IC

Nanki-Shirahama IC

Susami-minami IC
Susami IC

Kamitonda IC Shingu-minami IC

Nachikatsuura IC
那智勝浦新宮道路

Wakayama
JCT

Iwade-Negoro IC
Katsuragi-nishi IC

Hashimoto IC

Wakayama IC

Kainan IC

Arida IC

Gobo-minami IC

Inami IC

Minabe IC Nanki-Tanabe IC

Nanki-Shirahama IC

Susami-minami IC
Susami IC

Kamitonda IC Shingu-minami IC

Nachikatsuura IC
那智勝浦新宮道路

1

3
4

2
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乘獨木舟享受古座川大自然。因為有教練耐心指導，初次體驗也不用擔

心，深受親子旅行的客人歡迎。河水清澈見底，水上行舟竟會產生在天

空滑翔的錯覺，這神奇的體驗令人驚喜和感動。

古座川探險俱樂部
古座川アドベンチャー倶楽部

8:30～17:00（接受預約～18:00）
10月～翌年2月  全程3小時 成人6000日圓、兒童4500日圓  
0735-70-0772、090-1672-5522  有

Drive Course

2

11DAY

被青山綠水環繞著的和歌山縣神秘壯觀的大自然景色比比皆是。這條路線
可以在透明度極高的古座川體驗川上獨木舟、海邊駕車兜風，第二天前往
「那智瀑布」。

古座川河岸聳立著天然紀念物的「一枚岩」

勝浦溫泉
勝浦温泉

Stay

串本
古座川

熊野

324 394 742*24

橋杭岩
橋杭岩

背向串本町面向對岸的大島整整齊齊排列著大大小小40多個奇石，是天然紀念
物。傳說弘法大師曾在此和天邪鬼比賽搭橋。

324 245 108*12

16:30

13:00

 距 Susami-minami IC 40分鐘P.33 A-1MAP

全天  無休  
免費  
0735-62-3171  
有  

 距Susami-minamiIC 35分鐘

P.33 A-2MAP

18:00

2

1

+
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古座川冒險俱樂部1

Nanki-Shirahama IC

橋杭岩2

11111111DAY

10公里/14分鐘

那智瀑布3

神倉神社4

22公里/30分鐘

1.0公里/5分鐘

10公里/19分鐘

54公里/59分鐘

29公里/35分鐘

穿上平安時代服裝攝影留念、還可以穿著它在那智山隨

意散步。服裝種類有男性、女性、兒童用。

體驗平安時代服裝
平安衣装体験

推薦

神倉神社
神倉神社

聳立在懸崖絕壁上的巨石「琴引岩（Gotobiki Iwa）」是
熊野眾神靈在此地最初降臨之「御神體」，也是熊野信仰

的起源。巨岩紋絲不動地穩立在約80公尺高絕壁上的景
觀神奇震撼。

33

10公里/19分鐘22DAY

勝浦溫泉Stay

新宮Stay

Start

日本夏季甜品是刨冰，涼爽爽吃到嘴裡頓覺

清涼消暑。冰棒型的西瓜刨冰和抹茶牛奶

紅豆味刨冰是最經典的。

7:00～16:30、寶物殿
8:30～16:00
無休  
寶物殿300日圓  
0735-55-0321  有

熊野那智大社是熊野三山之一，那智瀑布信仰的起源。

從太平洋上都能仰望到的那智瀑布高達133m，是日本
落差最大的瀑布，自古代就被尊崇為神靈。

246 002 271*53

246 193 464*10

90分鐘

色彩繽紛的紫陽花是

那智山的象徵之一

推薦

324 743 737*02 7:00～7:30 左右  週六、週日、

節日前一天、每月兩次不定期、不捕

魚日  魚市場二樓參觀大廳免費。

勝浦魚市場體驗： 中學生以上1000日
圓、小學生以下500日圓（限定住宿
南紀勝浦旅館協會會員店客人）   

0735-52-0048  有

222DAY
30分鐘7:00

排列著各種各樣當季鮪魚的場面令人興

奮。還可以跟隨漁協的職員參觀體驗清

早的魚貨競標會（競市）。

參觀鮪魚市場
まぐろ市場見学

10:00

15:30

 距Nachikatsuura IC 10 分鐘

 距  Nachikatsuura 
IC 25分鐘

P.15 A-2MAP

全天  無休  免費  0735-22-2533  有

P.15 A-1MAP

 距Shingu-minami IC10分鐘

那智瀑布
那智の滝3

4

關西國際機場

高野山

和歌山市

湯淺
有田
日高

白濱
周參見

關西國際機場

熊野

串本
古座川

熊野

串本
古座川

Wakayama
JCT

Iwade-Negoro IC
Katsuragi-nishi IC

Hashimoto IC

Wakayama IC

Kainan IC

Arida IC

Gobo-minami IC

Inami IC

Minabe IC

Nanki-Shirahama IC

Susami-minami IC
Susami IC

Kamitonda IC

Nanki-Tanabe IC

Shingu-minami IC

Nachikatsuura IC

那智勝浦新宮道路

Wakayama
JCT

Iwade-Negoro IC
Katsuragi-nishi IC

Hashimoto IC

Wakayama IC

Kainan IC

Arida IC

Gobo-minami IC

Inami IC

Minabe IC

Nanki-Shirahama IC

Susami-minami IC
Susami IC

Kamitonda IC

Nanki-Tanabe IC

Shingu-minami IC

Nachikatsuura IC

那智勝浦新宮道路

1
3

4

2
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高野山有52間接納住宿客人的宿坊，很多
都可以體驗修行，靜心內省。

住宿宿坊
体験

推薦

就寢
就寝

晚餐
夕食

完全不使用動物蛋白的

精進料理。

18:00

寫經
写経

晚餐後嘗試抄寫經文，體驗安詳寧靜

的氛圍。

16:00

阿字觀
阿字観

體驗打坐冥想。清除雜

念。

8:00

早禱
朝の勤行

清早起床，體驗供奉祖先的

修行。

7:0022:00

DAY 1 DAY 2

Drive Course

3
從高山的聖地‐高野山開到周圍360度盡收眼底遼闊的生石高原的駕車路
線。盡情享受滿山遍野織錦般的紅葉和當季水果吧。

11DAY

住宿宿坊

高野山
高野山

Stay
15:00

例如

10:30

12:00

205 632 265*35

丹生都比賣神社
丹生都比売神社

1700年以前建造的古神社被登錄為世界遺產。供奉著曾引導弘
法大師前往高野山，並赐予其聖地的丹生都比賣大神。

全天  無休  免費  0736-26-0102  有

 距Katsuragi-nishi IC 25 分鐘

P.21 A-1MAP

205 459 086*63

壇上伽藍是弘法大師開山時最初建造的，座落著標誌性建築物

的根本大塔、金堂等共19座佛堂佛塔。秋天的紅葉使這裡色彩
繽紛，令人流連忘返。

大塔、金堂8:30～17:00  無休  
大塔 200日圓 金堂 200日圓  0736-56-3215  有

 距 Katsuragi-nishi IC40分鐘

P.21 B-1MAP

壇上伽藍
壇上伽藍2

1

+
+熊野
湯淺

高野山

有田/日高
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買份用國產小麥和天然酵母、生石

高原的泉水烘焙的麵包，在高原上

野餐也很享受，還可以嚐一份霜淇

淋。

生石高原的美食
生石高原周辺のおいしいもの

推薦

淋。

丹生都比賣神社1

Wakayama IC

壇上伽藍2

11111111DAY

17公里/32分鐘

生石高原  
(山中小屋 生石)3

有田巨峰村4

20公里/27分鐘

22公里/31分鐘

51公里/77分鐘

42公里/43分鐘

22222222DAY

住宿 高野山 
(宿坊)Stay

有田Stay

Start

駕車從高野龍神skyline駛往生石高原。秋天的紅葉美不勝收。

146 503 612*71

有田巨峰村分佈著20多個能體驗葡萄採摘的農園。
果實大深紫色的「巨峰」和其他品種葡萄都在秋季

迎來收穫時期。每年8月20日前後舉行開園儀式。

8月上旬～9月下旬、8:00左右～18:00左右  
採摘季節無休  吃到飽（只限農園指定區域

的葡萄）。每小時成人1500日圓 、小學生1000
日圓、4歲以上500 日圓  

0737-32-4484（開放季節）  有

P.29 B-1MAP

10:00

14:30

146 684 190*16

放眼望去360度都是寬闊舒爽的高原。從山頂上能眺望到周圍的群山和點綴在
瀨戶內海的淡路島。四季風景如畫，尤其秋天的芒草在整個高原上隨風起舞

的景色美得令人窒息。

生石高原
生石高原

9:30～16:30（山中小屋 生石）  氣象台發警報時、元旦前後10天左右  
免費  073-489-3586（山中小屋 生石）  有

 距 Arida IC 40分鐘
P.47 B-1MAP

 距 Arida IC 40分鐘

33

51公里/77分鐘22DAY

3

有田巨峰村
有田巨峰村

4

高野山

關西國際機場關西國際機場

和歌山市

湯淺
有田
日高

高野山

湯淺
有田
日高

熊野

白濱
周參見

串本
古座川

Katsuragi-nishi IC

Hashimoto IC

Katsuragi-nishi IC

Hashimoto IC
Wakayama

JCT
Iwade-Negoro IC

Wakayama IC

Kainan IC

Wakayama
JCT

Iwade-Negoro IC

Wakayama IC

Kainan IC

Arida IC

Gobo-minami IC

Inami IC

Minabe IC

Arida IC

Gobo-minami IC

Inami IC

Minabe IC Nanki-Tanabe IC

Nanki-Shirahama IC

Susami-minami IC
Susami IC

Kamitonda IC Shingu-minami IC

Nachikatsuura IC
那智勝浦新宮道路

Nanki-Tanabe IC

Nanki-Shirahama IC

Susami-minami IC
Susami IC

Kamitonda IC Shingu-minami IC

Nachikatsuura IC
那智勝浦新宮道路

1

3 4

2
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熊野本宮大社附近有湯之峰、川湯、渡瀨三個天然溫泉。可以享受「壺湯（

つぼ湯）」、「仙人浴池」等各式各樣的公共浴場和大型露天溫泉。輕鬆體

驗當天往返泡溫泉。

熊野本宮溫泉鄉
熊野本宮温泉郷

Drive Course

4
這條路線從療癒過熊野朝聖者的山裡溫泉到海邊的白濱溫泉，享受溫泉巡
遊（湯めぐり）。第二天到以大熊貓聞名的主題公園暢遊。

湯之峰溫泉的源泉溫度有90度。當地居民用
來煮雞蛋。

11DAY

田邊市

田邊市

湯之峰溫泉

仙人浴池

熊野本宮大社

渡瀬温泉

P.10

P.10

P.10

P.10

478 318 186*27

驅邪避凶、祈願家族繁榮的符簽，

神之使者的三隻腳烏鴉的護身符

（お守）是經過祈禱加持的。

湯之峰溫泉
湯の峰温泉

478 256 785*28

6:00～22:00（湯之峰溫泉公共浴場） 
無休  260日圓、薬泉390日圓  
0735-42-0074  有

渡瀬温泉
渡瀬温泉

478 227 692*82

6:00～21:30（渡瀨溫泉大露天浴池）
無休  900日圓  
0735-42-1185  有

仙人浴池
仙人風呂

12月～翌年2月、6:30～22:00  營

業期間無休（天氣惡劣時休息）  免費  
0735-42-0735  有

478 228 198*55

和歌山的代表性遊覽勝地，被登錄為世界遺產。由本宮、

速玉、那智形成的聖地被稱為熊野三山。熊野本宮大社周

圍群山環繞，是熊野朝聖最初的目的地。

熊野本宮大社
熊野本宮大社

13:00

15:30

8:00～17:00、寶物殿9:00～16:00  寶物殿不定期  
免費  0735-42-0009  有

 距Nanki-Tanabe IC 65 分鐘

P.10MAP

 距Nanki-Tanabe IC 65 分鐘P.10MAP

2

1

白濱
周參見

熊野+

溫泉鄉地圖

10



熊野本宮大社1

Nanki-Tanabe IC

熊野本宮溫泉郷
（湯之峰溫泉）2

4.4公里/8分鐘

 冒險大世界3
7.0公里/15分鐘

60.0公里/75分鐘

57公里/70分鐘

 

熊野本宮
溫泉鄉Stay

白濱溫泉Stay

184 015 005*74

冒險大世界
アドベンチャーワールド

能和動物親密接觸的很受歡迎的主題公園。其中最有人氣

的是近距離觀賞大熊貓的panda love區。在野生動物園
可以給長頸鹿餵食。海洋公園的海豚表演也很值得推薦。

9:30～17:00（黃金週、暑假營業
時間延長）  不定期  18歳以上
4800日圓、國中、高中生3800日
圓、4歳～小學生2800日圓  

0570-06-4881（收費語音客服
電話）  
有

白濱
白浜

Stay

沿著白濱海岸行駛，從壯觀的大岩壁構成的「三段壁」到像重疊的榻

榻米似的砂岩奇景「千疊敷」。圓月島建議傍晚去，夕陽入海時的美

景令人忘了時間的流逝。

尋訪白濱絕景
絶景

推薦

2222222222DAY

新推出的小吃很有人氣，熊貓肉包、

企鵝豆包、白熊蛋奶凍包，可愛得簡

直不忍入口。

 距Nanki-Shirahama IC 15分鐘P.39 B-3MAP

18:00

17:00

33

60.0公里/75分鐘22DAY

11111111DAY

Start

10:00

高達50公尺柱狀節理的岩壁
長達2公里。海浪拍打岩石
洶湧澎湃，非常壯觀。

3

11

關西國際機場

高野山

和歌山市

湯淺
有田
日高

關西國際機場

熊野

白濱
周參見

熊野

白濱
周參見 串本

古座川

Wakayama
JCT

Iwade-Negoro IC
Katsuragi-nishi IC

Hashimoto IC

Wakayama IC

Kainan IC

Arida IC

Gobo-minami IC

Inami IC

Minabe IC

Wakayama
JCT

Iwade-Negoro IC
Katsuragi-nishi IC

Hashimoto IC

Wakayama IC

Kainan IC

Arida IC

Gobo-minami IC

Inami IC

Minabe IC Nanki-Tanabe ICNanki-Tanabe IC

Nanki-Shirahama IC

Susami-minami IC
Susami IC

Kamitonda IC

Nanki-Shirahama IC

Susami-minami IC
Susami IC

Kamitonda IC Shingu-minami IC

Nachikatsuura IC
那智勝浦新宮道路
Shingu-minami IC

Nachikatsuura IC
那智勝浦新宮道路

1

3

2



擁抱
大自然！

體驗在熊野川歡快戲水，乘遊船觀賞神奇壯麗的峽谷。在太地與海豚、鯨魚互動。

乘噴水船觀賞

壯美的峽谷

家人一起享受

戶外活動樂趣!

挑戰激流皮艇泛舟
刺激又過癮

活動活動

478 238 279*15

瀞峽巡航之鄉 熊野川 
（噴水船）

北山川上流的瀞峽（Okudoro）峽谷長達31公里。其中的瀞
八丁堪稱天下名勝，值得一看的景致。

瀞峡めぐりの里 熊野川（ウォータージェット船）

9:30～14:30 （每天6個航次）  無休  
往返巡遊3500日圓  
0735-44-0331（熊野觀光開發科）  有

 距Shingu-minami IC 30分鐘P.13MAP

熊野

12



濃香的咖啡陪伴你

旅途中的閱讀

已經停辦的九重小學的校舍改修後開設的咖啡

店。圖書角擺放著店主精選的書籍。窗外群山

翠綠。找本喜歡的書，品著咖啡享受安靜悠閒

的時間吧。

書吧 Kuju 
ブックカフェ クジュウ

新宮市

北山川

  瀞峽巡航之郷 熊野川
（噴水船）

書吧 Kuju

公路休息站 奧瀞  
（OKUTORO）

北山村觀光中心

奧瀞（Okutoro）
公園

P.12

P.13

P.50

P.13

P.13

全日本唯一能體驗

激流木筏的地方

這地方竟
有書店啊

？

奧瀞（Okutoro）公園的露營
區裡有小木屋和溫泉，也可

以體驗當天往返燒烤野餐。

療癒療癒

在水花四濺中泛舟，

漂流實在舒暢痛快！

478 417 292*47

11:00～18:00  週二～週四    自家種植的咖啡400日圓 巧克力蛋糕450日圓  
0735-30-4862  有

 距Shingu-minami IC 35分鐘P.13MAP

542 068 358*60

北山村觀光中心

預約激流木筏和奧瀞（Okudoro）公園露營區和溫泉等設
施時請電話聯繫北山村觀光中心。

北山村観光センター

9:00～17:00  無休  
0735-49-2324  有

 距Shingu-minami IC 55分鐘

P.13MAP

奧瀞地圖
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零距離的興奮和激動

鯨魚

海豚

在太地町
和鯨魚&海豚
一起玩耍吧！

324 653 742*25

太地町立鯨魚博物館

夏天可以在海水浴場和鯨魚一起游泳。用盛在塑料桶的

小魚餵食海豚、鯨魚的「餵食體驗」隨意又開心，很有

人氣。最初看到鯨魚張著大大的嘴巴也許會吃驚呢。

太地町立くじらの博物館

8:30～17:00  無休  鯨魚博物館+太地鯨魚海濱
公園通票 成人1500日圓、中小學生800日圓
各種體驗需另付費：餵食體驗300日圓（9:00～15:30）、
訓練海豚體驗1000日圓（需預約，13:30集合）  

0735-59-2400  有

 距Ichiya（Taiji） IC 10分鐘
P.15 B-2MAP

324 652 413*75

海豚度假村

坐在海豚背上抱著脊鰭暢游的「和海豚共游」，能實現

你和海豚一起游泳的夢想。「餵食體驗」是在泳池邊上

和海豚玩耍，還會被海豚親吻臉頰呢。

ドルフィンリゾート

9:00～17:00（預約制）  不定期  門票 中學生
以上200日圓、4歲以上100日圓
各種體驗費（含門票）：餵食體驗1000日圓、和海豚
共游 中學生以上10300日圓、5歲以上8200日圓 

0735-59-3952  有
 距Ichiya（Taiji） IC 5分鐘

P.15 A-2MAP

和鯨魚、海豚

輕鬆互動！
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熊野川

那智勝浦町

新宮

新宮市

紀寶町

紀伊勝浦紀伊勝浦

太地町

Shingu-minami

Nachikatsuura

熊野速玉大社

太地町立鯨魚博物館

勝浦溫泉

熊野那智大社

龜八屋

bodai（母大）

桂城

烤肉餐廳 和

海豚度假村

神倉神社

勝浦漁港
Nigiwai市場

烤肉 
Hige

P.14

P.6

P.7

P.15

P.17
P.17

P.17

P.14

P.7

P.16

P.16

AA

11

22

BB

AA BB

11

22

龜八屋 亀八屋

招牌和式甜點是Tesumen麻糬。
傳說是一名僧侶去熊野朝聖途中，

經過太地地區時把做法傳授給店主

的。使用米粉和北海道產紅豆精心

製作的麻糬味道原樸天然，經常早

早就售完了。

8:30～售完關門  
週四、週五、週日  
Tetsumen麻糬 1個120

日圓  0735-59-2258  
有

324 623 351*75

P.15 B-2MAP

ボイジャービール

ＶＯＹＡＧＥＲ啤酒
（ＶＯＹＡＧＥＲ ＢＲＥＷＩＮＧ Ｃo．）

184 223 863*10

精釀啤酒廠．站在2樓的自由使用
室可俯瞰酒坊，還可以在旁邊的酒

吧試飲剛釀造出的鮮啤酒。啤酒名

稱取自 N A S A行星探測器的
「VOYAGER。」

9:00～18:00  
週二(週日、節日營業)  
COPPER  390日圓/ 

GOLD  390日圓/ IPA  
430日圓  

0739-34-3305  有

 距Nanki-Tanabe IC 5分鐘P.25MAP

  距Ichiya （Taiji）IC 10 分鐘

615 600 512*23

合歡樹食堂

世界遺產「紀伊山地的靈場與參詣

道」裡的熊野參詣道中邊路上，利

用古民居開的咖啡店。午餐使用當

地食材推出四道經典菜和兩種「本

日私房套餐。」

ねむの木食堂

11:00～17:00  
週三、第2、4週週二  
高菜肉燥飯和天婦羅套餐1320日

圓/周參見產養殖野猪肉和山藥奶酪
烤菜套餐1320日圓

0739-64-1400  有

 距Nanki-tanabeIC 25分鐘
P.25MAP

必買

熊野 P.15MAP

熊野是大自然能量迸發的地區。去體驗大自然絕景和溫泉、特色休閒活動、
品嚐鮪魚和熊野牛等美食吧！

關西國際機場 熊野本宮大社 Kitayama VillageTanabe (Nanki-Tanabe IC) 70分鐘 40分鐘80分鐘

關西國際機場 熊野本宮大社 ShinguTanabe (Nanki-Tanabe IC) 70分鐘 40分鐘80分鐘

關西國際機場 Ichiya（Taiji） Nachi-Katsuura ShinguTanabe (Nanki-Tanabe IC) 90分鐘 15分鐘 25分鐘80分鐘
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246 163 836*84

烤肉 Hige
焼肉ひげ

從經營自家牧場飼養的和歌山縣品牌牛「熊野牛」的精肉店進貨,
熊野牛肉質細嫩，味道鮮美，一經火烤更加香味撲鼻。和創業45
年的該店自製的醬汁是絕配。

11:30～14:00、17:00～22:00  週二 （逢節日次日休息）  
上等五花肉 1600日圓等 
0735-21-3488  有

 距Shingu-minami IC 10分鐘P.15 A-1MAP

324 743 708*16

勝浦漁港Nigiwai市場
勝浦漁港にぎわい市場

 距 Nachikatsuura IC 20分鐘P.15 A-2MAP

餐飲區的美食街能品嚐新鮮鮪魚及各種生鮮魚介海鮮, 直銷區出售海產品
及和歌山著名特產。每天都有精彩鮪魚解體秀，還可以購買切好的魚肉。

8:00～16:00（餐飲區～15:00）  週二  
0735-29-3500  有

在勝浦品嚐新鮮鮪魚
新鮮鮪魚的捕獲量日本第一的勝浦漁港裡開設的「Nigiwai市場」。可以邊吃飯邊欣
賞海景。終日飽享美味鮪魚吧。

Nigiwai市場著名的鮪魚解體秀。玻璃圍起來的操作間
裡每天都有舉行。當天競標會上收購的鮪魚只用一把刀

就殺好，操刀技術精湛嫻熟！

鮪魚解體秀 まぐろ解体ショー

盡情享受長鬢鮪魚的Q感。

厚片長鬢鮪魚丼 
1200 日圓

モチ備長厚切り丼

大腹、中腹、旗魚等一

起品嚐比較

鮪魚壽司 8貫一套  
2980日圓
まぐろ8貫セット

現炸魚串配上塔塔醬+花椒

天然鮪魚 
大號炸魚串 
500日圓

天然まぐろ ビッグ串カツ
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熊野

324 743 885*01

烤肉餐廳 和
焼肉ダイニング和

位於商店街裡的精肉店直營的烤肉店。店內寬敞舒適，週末帶家

人來店的客人絡繹不絕。提供的料理從經濟實惠到精選熊野牛肉

等豐儉由人，菜單內容豐富。

17:00～21:30（因日而異）  週四  特選和牛1人份1600日
圓～／神戸牛肉 1人份1000日圓～  

0735-52-2458  有

 距Nachikatsuura IC 20分鐘P.15 A-2MAP

324 773 050*63

桂城 桂城

  距Nachikatsuura IC 
20分鐘

P.15 B-2MAP

位於以盛產鮪魚著名漁港的勝浦，客人能品嚐到各種各樣的鮪魚料

理。由生魚片、吉列魚排、煮魚、鐵板燒、味噌湯等配成的「鮪魚套

餐」（まぐろ定食），和鹽烤鮪魚頭等菜式豐富。

11:30～13:40、17:00～21:30  
週一、第4個週日  鮪魚套餐

1600 日圓/ 鹽烤鮪魚頭  
0735-52-1845  有

324 743 881*76

bodai
母大

 距Nachikatsuura IC 20分鐘

P.15 B-2MAP

位於紀伊勝浦站門口。室內裝飾好似咖啡店，

時尚脫俗，店內播放著爵士樂曲作BGM（背
景音樂）。除了鮪魚，還可以品嚐使用當令海

鮮和當地蔬菜烹製的種類豐富的菜式。

11:00～13:30（L.O.）、17:00～22:00
（L.O.）  
週二  鮪魚中腹肉吉列魚排套餐1500日

圓/鮮鮪魚生魚片套餐  1600日圓  
0735-52-0039  有
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世界遺產的高野山是由弘法大師開山的佛教聖地。
在這擁有1200多年歷史的高山聖地探訪歷史、體驗修行。

在『聖地』高野山體驗寧靜。

高野山被稱為「一山境內地」，整個山群都屬寺院境內。兩大聖地的本堂壇上伽藍和神秘的奧之
院等珍貴史蹟分佈在山上。

奥之院 奥之院

205 462 505*88

金剛峰寺 金剛峯寺

 座落在山裡的117座寺院的中心是金剛峰寺， 寬闊的寺院裡面有高野山規
模最大的主殿、名人繪畫的日式拉門的別殿、展示雲海遊龍景觀的石

庭‐蟠龍庭等建築物。

205 460 162*87

世人相信至今仍在拯救眾生的弘法大師的御廟就在奧之

院裡，是信奉弘法大師的最大的聖地。幾百年樹齡的杉

木林中林立著20多萬個墓碑。

探訪聖地

8:30 – 16:30  無休  自由參拜

0736-56-2002  有

 距Katsuragi-nishi IC 45分鐘

P.21 C-1MAP
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阿字觀是密教裡的冥想方式。在寺院早晨清新的空氣
裡盤膝打坐，閉目靜修的時間是日常生活中難得的體
驗。

寺院大堂佛燈下僧人們念佛誦經聲在堂
內迴盪，氣氛莊嚴肅穆。早起參加晨修
是個不錯的選擇。

護摩是密教傳承的祕寶。在火中祈請不動明王降臨祈
求加護。是唐朝密宗高僧惠果阿闍梨傳授給弘法大師
的密教重要修行之一。

寫經就是抄寫佛教經典，通過這種修行
方式傳播佛法。帶著虔誠之心認真抄寫
經文也許就能心想事成福慧雙修呢。

阿
字
觀

護
摩
祈
禱

清
早
的
修
行

寫
經

壇上伽藍
壇上伽藍

詳見  P.8

C a f e  T i m e

8:30 – 17:00  
無休  
境內自由、堂內500日圓  
0736-56-2011  
有

  距Katsuragi-nishi IC 
40分鐘

P.21 B-1MAP

梵恩舎
梵恩舎

205 461 120*72

很受歡迎的「素食午餐套餐」是義大利和法國家庭菜

式。使用豐盛的當地時令蔬菜烹製。古民居改修的店面

悠閒舒適。夫人親手製作的蛋糕值得推薦。

7:00 – 17:00  週一、週二（冬季不定期）

素食午餐套餐1000日圓／本日蛋糕300日圓  
0736-56-5535  有

 距Katsuragi-nishi IC 45分鐘

P.21 C-1MAP
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高野山



去盛產水果的
葛城町吧！
葛城町一年四季都能體驗採摘水果。享受熟透的美味可口的水果，
帶走作為開車途中的零食也不錯。

30分鐘吃到飽小學生以上 2000日圓 、4-5歲 1000
日圓

吃到飽 中學生以上1200日圓～ 幼兒園兒童、小學
生700日圓

採摘購買制 1kg為止1000日圓， 超過1kg後每1kg700日
圓。吃到飽1000日圓 小學生500日圓

中學生以上500 日圓 幼兒園兒童、
小學生300日圓 （入園費）

咖啡店在寬闊的果園裡 當季水果聖代和草莓聖代

果園事先摘好的桃子吃到飽（另送兩個作伴手禮）

每人2000日圓

吃到飽 中學生以上 800日圓～ 幼兒園兒童、
小學生500日圓

* 水果採摘的費用每家農園不同。帶走的水果需另外付款。

西紅柿
5月下旬～10月中旬

柿子
10月下旬～12月上旬

栗子
9月中旬～10月上旬

葡萄
8月初旬～9月下旬

草莓
2月上旬～4月下旬

桃子
6月下旬～8月中旬

20

Cafe

笠
田

西
笠
田

名手

葛城西PA  
（KATSURAGI NISHI）

觀音山水果甜點店

葛城町的
各家觀光農園

名山農園

P.51

P.20

P.20

P.55

観音山フルーツパーラー

觀音山水果甜點店
106 169 041*65

專門栽培柑橘樹的農園經營的咖啡店。眼前裝飾著滿滿的水果的聖代，看著就

讓人興奮。盡情享受只有熟透的水果才有的香醇甘甜吧。

在果園的中心區品嚐裝滿了水果的招牌聖代吧

10:00～17:00  元旦前後  
當季水果聖代1490日圓 草莓聖代 

1690日圓  
0736-74-3331  有

P.20MAP

 距 Kinokawa-higashi IC 3分鐘

かつらぎ町の各観光農園

以柿子產地而聞名的葛城町，也盛產其他各種各樣的水果。草

莓、葡萄、桃子、蜜橘、梨、西紅柿、梅子、栗子、柿子等能體

驗水果採摘的種類繁多，還可以選擇「吃到飽」。

一年四季都能採摘水果的水果之鄉

葛城町的各個觀光農園

問詢處  葛城町役所

葛城地圖



以面板展示和影片放映來介紹戰國時代著名武將真田幸

村，以及真田家三代人在九度山的生活。館內多處展示有

真田家徽的六文錢、朱紅色盔甲等文物。

九度山・真田ミュージアム

9:00～16:30（閉館17:00）  
週一、週二（逢節日次日休息）  
500日圓 / 小·中學生250日圓  0736-54-2727  有（使用町營停車場）

205 727 555*27

九度山·真田博物館

205 786 262*40

金澤壽翁軒

採用傳統方式製作紅豆餡麻糬(大福餅)、煉羊羹、銅鑼燒
等和菓子的老店。可以體驗製作傳統和菓子，然後到旁邊

的日式房間裡喝抹茶、品嚐自己的作品。

金澤寿翁軒

8:00～19:00  無休 草莓大福 1994 日圓(內裝 10 
個)/製作和菓子體驗費 3500 日圓～  

0736-42-2011  有

 距Koyaguchi IC 5分鐘P.21 A-1MAP

P.21 A-1MAP

 距Koyaguchi IC 5分鐘
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高野山 P.21MAP

高山聖地‐高野山的開山始祖是弘法大師空海。這個區域不光是高野山漫
步，還能在高野山腳下享受水果採摘。

九度山町

橋本市

橋
本

高
野
口

南海
高野
線

Koyaguchi

Hashimoto

九度山

公路休息站 
柿之鄉 九度山

金澤
壽翁軒
金澤
壽翁軒

丹生都比賣
神社
丹生都比賣
神社

九度山 
真田博物館
九度山 
真田博物館

九和樂 柿葉壽司

茶點的時間 
café style

志高庵

P.50

P.21

P.8

P.21P.21

P.22

P.23

P.53

AA

11

AA

11

福智院

高野山靈寶館
彌勒石本舗Kasakuni

花菱

中央食堂Sanbou

高野山大師堂梵恩舎

濱田屋

金剛峰寺

壇上伽藍

奥之院

麩善

P.23

P.22

P.22

P.23P.19

P.23

P.18

P.8

P.18
P.23

BB

11

CC

BB CC

11

關西國際機場 高野山葛城 (Katsuragi-nishi IC) 25分鐘40分鐘

關西國際機場 九度山 高野山橋本（Koyaguchi  IC） 10分鐘 40分鐘45分鐘



205 460 143*51

花菱
位處高野山中心地區小田原通的名店。把源於艱苦修行的僧侶食用的

「高野山精進料理」，加以突出季節感的食材色彩搭配，提供給客人。細

嫩幼滑的芝麻豆腐是手工把生芝麻磨細成糊製作的。

花菱

205 727 349*07

九和樂 柿葉壽司

日本最著名的柿子產地—九度山地區的柿葉壽司的專門店。自古以來

被認為有藥效的柿葉裹包壽司。完全採用傳統加工方式純手工製作的

壽司有鯖魚、鮭魚、香菇、鯛魚等品種。

九和楽柿の葉寿司

8:30～賣完為止  週一（逢節日次日休息）   三種混裝盒（鯖

魚、鮭魚、香菇）1250日圓、1290日圓  0736-54-2600  有

P.21 A-1MAP

 距Koyaguchi IC 5分鐘

11:00～18:00（需要預約）  不定期、8、11月無休   
楊柳膳5400日圓    0736-56-2236  有

P.21 C-1MAP  距Katsuragi-nishi IC 40分鐘
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205 460 230*80

中央食堂Sanbou

在高野山開店以來已有80多年的歷史。把提供給高野山寺院
的齋菜‐精進料理改進後推出的自創料理很推薦。使用當地

的穀物和蔬菜精心製作的菜品清爽可口。

中央食堂さんぽう

11:00～16:30（售完關門） 不定期  
精進花篭便當2200日圓／粟麩田楽便當1700日圓  
0736-56-2345  有

P.21 C-1MAP

 距Katsuragi-nishi IC 40分鐘

高野山



205 430 895*34

濱田屋

創業於明治時代的老店。用高野山的山泉

和去皮白芝麻、吉野產葛粉製作的芝麻豆

腐滑嫩濃香。入口即溶的口感能當作甜品

享受。

濱田屋

9:00～17:00  不定期  芝麻豆腐

（角型）內裝4個1600日圓
0736-56-2343  有

P.21 B-1MAP

 距Katsuragi-nishi IC 40分鐘

製造並直銷線香的老店。種類繁多，選購這些有治癒效果的線香時建

議挑選自己喜歡的香味。淨化身心的「除邪香袋」放到包包裡也很有

情趣。

高野山大師堂 
高野山大師堂

9:00～17:00  週一（繁忙期無休）  
除邪香袋 1個1100日圓  
0736-56-3912  無

P.21 C-1MAP  距Katsuragi-nishi IC 45分鐘

205 461 135*64
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茶點的時間 
café style
おやつの時間カフェスタイル

205 728 422*00

把90年前建造的旅館裝修成古色古香的咖啡
店。用新鮮蔬菜烹製的「每週更新九度山午

餐套餐」、當地產的豆漿、配名特產柿子做

的糖汁的「真田布丁」（真田ぷりん），都

很有人氣。

11:00～16:00  不定期  每週更新九度山午餐套餐（週替わり九度山ランチ）1180日圓  
090-8446-8208  有（使用町營駐車場）

P.21 A-1MAP  距Koyaguchi IC 10分鐘

麩善

製作精進料理中必不可缺的生麩

有將近200年歷史的老店。最有人
氣伴手禮的「笹卷Anpu」，用6-8
月份採集的竹葉—「熊笹」來包

住麩餡，香甜可口。

9:00～17:00  
週一（逢節日次日休息）  
笹巻Anpu 1個150日圓
0736-56-2537  
有

P.21 B-1MAP  距Katsuragi-nishi IC 40分鐘

麩善
205 460 462*13

みろく石本舗 かさ國

在小田原通街上，寫著「みろく石」(彌勒石)的大型招牌十分引人注
目。有名的和果子「彌勒石」的名稱取自奧之院裡的著名神石，作為

吉利的伴手禮很有人氣。

8:00～18:00  不定期  彌勒石  內裝10個 1100日圓/ 核桃餅 1個 
110日圓  0736-56-2327  有

P.21 C-1MAP  距Katsuragi-nishi IC 45分鐘

彌勒石本舗Kasakuni
205 460 117*45

必買



有田川鉄道公園

有田川鐵道公園
146 524 411*33

出展有曾使用過的蒸汽火車和電車。還可以

乘車體驗。鐵道交流館陳設著有田鐵道和

ＪＲ紀勢本線的有田川町的大型立體模型，

遊客可以體驗操作駕駛。

10:00～16:30（閉館17:00） 
週三、週四（逢節日開館）  
成人200日圓、中小學生100日圓  
0737-52-8710  有

P.29 B-1MAP

 距 Arida IC 10分鐘

湯淺
有田
日高

蘭島和藏王橋
あらぎ島と蔵王橋

蘭島不是「島」，而是「水田」。夏天像是綠油油的地毯，秋天稻穗黃澄澄金燦燦，冬天白雪靄靄，四季景色美丽得像是一

幅拼布藝術作品。另一個絕景景點是全長160m的吊橋-藏王橋，因國外電影明星來訪過而更加引人注目。

把引人注目的
有田&南部

到遊客喜愛的和歌山縣絕景景點去玩個痛快！

田舎カフェかんじゃ

田舍cafe  Kanja
527 637 541*28

店主的「讓來客享受悠閒恬靜的氛圍」心意濃

濃的咖啡店。當地自古以來一直是花椒的產

地，被稱為綠色鑽石的「葡萄花椒」是高級食

材。使用花椒和當地食材製作的料理極富吸引

力。

Cafe

11:00～17:00  週一～週

五（逢節日營業）  磅蛋

糕（花椒香）350日圓    
Kanja式香辣意麵（配沙拉
和酸奶）1000日圓  

0737-25-1315  有

 距 Arida IC 60分鐘

蘭島
あらぎ島

527 605 802*70

 0737-22-4506
  （有田川町商工觀光科）

 距 Arida IC 60分鐘

藏王橋
蔵王橋

527 600 857*61

 0737-22-4506
  （有田川町商工觀光科）

 距 Arida IC 50分鐘

P.29 B-1MAP

P.29 B-1MAP
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Minabe
奇絕峽南部梅林

Honmamon 
家鄉產地直銷所

公路休息站 
紀州備長炭紀念公園

Café de Manma

紀州梅乾館

VOYAGER
啤酒

合歡樹食堂

meguru 
山上的小西點店 

P.25

P.29

P.51
P.25

P.25

P.15

P.15

P.54

日本最大的梅子產地
體驗手工製作美味梅乾
南部町是梅子的最高級品種「南高梅」的產地，梅子的產量居日本首位。
在梅子之鄉製作只屬於自己的梅乾吧。

紀州梅干館

紀州梅乾館
184 367 268*76

廠家直銷的梅乾、梅酒、梅醬等伴手禮

品種多到挑選時常會取捨難定。體驗製

作梅乾和梅酒、參觀工廠、重現梅林的

立體情景模型等讓人樂而忘返。

8:30～17:00  無休（參觀工廠週六

不定期，週日、節日休息）  參觀免費  
0739-72-2151 

 有

P.25MAP

體驗用大量的紀州南高梅製作三種口味不同的梅酒吧。帶回家享

用自製的只屬於自己的梅酒。

體驗
製作梅酒

カフェドマンマ

Café de Manma
184 309 312*80

可以眺望著南部町風平浪靜的

大海享受美食的咖啡餐廳。提

供配有南高梅的披薩餅等各種

梅香菜式，自創甜點也很有人

氣。

Cafe

10:00～16:30（L.O.）週六、週日、節日
9:00～ 午餐11:00～15:00  週三（逢節日

營業）  意麵午餐1200日圓   
0739-72-2361   有

P.25MAP

 距 Minabe IC 7分鐘

 距 Minabe IC 5分鐘

南部梅林

南部梅林
184 400 565*32

「一覽百萬，十里飄香」的梅鄉，放眼望去都是梅樹林。花開時

梅花香氣芬芳撲鼻，帶著便當踏訪這個日本規模最大的梅林的遊

客熙熙攘攘，川流不息。

1月下旬～3月上旬8:00～17:00  營業期間無休  300日圓   
0739-74-8787（南部觀光協會）  有

P.25MAP

 距Minabe IC 5分鐘
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盡情享受
海洋活動！

釣魚

獨木舟

家人一起輕鬆

體驗釣魚

在木筏和棧橋上全年都能

釣到竹莢魚

 新手和兒童也很可能釣好多魚！

302 731 474*28

由良海釣公園

這裡的魅力是不受季節風的影響，波平浪靜，冬天也能

釣魚。設有小棧橋和木筏，及罕見的海上魚池的海釣公

園。能釣到小竹莢魚、大黑鯛魚，一年四季都能釣到沙

鑽魚。

由良海釣り公園

6:00～18:00（6月～8月5:00～、11月～翌年3月
7:00～17:00）  週四（節日除外）、元旦前後、天

氣惡劣日  大人1650日圓、6～15歳1100日圓  
0738-65-3263  有

 距Hirogawa IC 20分鐘
P.29 A-2MAP

向著無人島苅藻島（Karumo-jima）划槳前行穿過天然形成的隧道

隧道裡的景色神秘奇妙146 424 775*37

Suhara海濱小屋
すはらシーサイドハウス

乘獨木舟出發，目的地是湯淺灣海上的無人島苅藻島

（Karumo-jima）。在島上盡情享受浮潛和魚群戲水、野外
午餐。

9:00～18:00  12月1日～3月底  豐享一日遊（含溫泉 ） 
中學生以上11000日圓（包含海洋獨木舟一套、導遊費、便
當、溫泉洗浴費、停車費、保險費）  

0737-63-6550  有

 距 YuasaIC 10分鐘P.29 A-1MAP

寵物也是家庭成員，帶上一起出海！

乘獨木舟去

探訪無人島吧
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邊爬邊數就會發現
台階竟有500步！
在光影婆娑中賞花聞香漫步前行，眼前頓然出現通往展望台的台

階。順著台階走到盡頭就是展望台了，站在這裡既能看到剛剛走過

的藤棚小路，又能看到縣裡屈指可數的大型水壩椿山大壩。不喜歡

陡峭台階或體力不足的人和老年人，另有其他登上展望台的路線，

可以沿著平緩的山路前行，能更加悠然地觀賞著紫藤花。

美山之里 紫藤花節 

【地址】和歌山県日高郡日高川町初

瀬川202  
【時期】4月中旬～5月上旬  成人

500日圓 中、小學生 200日圓
0738-57-0180（美山之里 紫藤

花節執行委員會事務局）

 距Arida IC 55分鐘

2
據說紫藤花的香氣有
抗氧化作用

紫藤花每年4月下旬到5月開花。鮮豔的
紫色、白色、粉紅色的花一串串地掛在

棚頂，走在花的隧道裡，略帶酸甜的花

香芬芳撲鼻。陽光透過花串照在腳下，

風吹來，花串隨風搖曳，光影也隨著舞

動。這個時期舉行的活動「美山之里 紫
藤花節」，每年都會吸引很多遊客來

訪。

色彩鮮豔的藤棚沿著山
路蜿蜒起伏

紫藤花是深受日本人喜愛的花之一。日高川

町的「藤棚小路」是有人氣的賞花勝地。長

達1646m，高度差96m的藤棚沿著山路一直
通往展望台，遠看好似一條遊龍，長到看不

到盡頭。

在refresh area 美山之里，有

一條日本最長的紫藤
花棚小路。

聞著藤花的芳香走到
展望台，便

可一覽椿山大壩，
好不心曠神

怡。

漫步日本最長的

「藤棚小路」

揚聲吶喊幾聲

定會心情爽暢

位於椿山大壩湖畔，景色秀麗。

動身去日本第一的回聲谷吧！



湯淺 | 有田 | 日高 P.29MAP

能接觸了解醬油、山葵、梅子等日本飲食文化精髓的地方。美麗的入海口、
綠蔥蔥的山區等美得如畫的風景也很迷人。是能深度體驗和歌山的地區。

提供剛捕撈的吻仔魚（沙丁魚魚苗）做的生吻仔魚

丼、熟吻仔魚丼，還有種類豐富的料理。配上以當地

特產的湯淺醬油為主料加有田蜜橘橘花蜂蜜、紀州梅

乾等調製的澆汁味道更鮮美。

11:00～14:00、17:00～20:00  
不定期（中午不休息）

生吻仔魚丼1100日圓 
0737-62-2667  有

P.29 A-1MAP  距 Yuasa IC 5 分鐘

146 396 383*67

Kadoya食堂 かどや食堂

關西國際機場 湯淺（YuasaIC）有田（Arida-minami IC） 5分鐘50分鐘

關西國際機場 日高（KawabeIC）60分鐘

關西國際機場 南部（MinabeIC）75分鐘

28

302 580 844*16

割烹 岬
割烹 岬

「岬旅館」一樓的食堂，食材使用和歌山特產雲紋石斑魚

烹製的料理有蓋飯、套餐等便餐，也有包括生魚片、鹽烤

魚、壽司、葡萄酒蒸魚、涮涮鍋、炸魚等菜品的和食全

席。

11:00～20:00  週二  和食全席 1萬2900日圓
0738-64-2975  有

 距 Yuasa IC 35 分鐘P.29 A-2MAP
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太田久助吟製

據說金山寺味噌來源於古代宋朝傳來的釀造方

式。大米、大豆、大麥、米麴菌裡，加上切成

小塊的茄子、香瓜、紫蘇葉、生薑等攪拌均勻

後發酵。是一種可以當菜吃的味噌。

9:00～18:00  不定期  
金山寺味噌 300g  690日圓～
0737-62-2623  有

太田久助吟製
146 426 070*68

P.29 A-1MAP

 距 Yuasa IC 5 分鐘

ほんまもんふるさと産地直売所

Honmamon 
家鄉產地直銷所

184 369 585*46

527 576 501*48

山菜料理赤玉

當地家鄉菜的「山葵壽司」是這裡的招牌菜。「山葵壽司」是將

壽司輕輕地裹上辣根葉，種類有醋泡鯖魚、煮香魚、山葵三種。

可供外帶。

山菜料理 赤玉

11:00～14:00、17:00～21:00  週三（逢節日次日休息）  
招牌山葵壽司定食 1200日圓  0737-25-0371  有

 距Arida IC  60 分鐘P.29 B-1MAP

JA（農協會）紀州經營的直銷店。出售特產的
梅乾，以及用梅乾做的甜品「蕃茄梅」（to

mato－ume）等，梅乾產品種類之豐富超

群。

9:00～18:00  無休  
蕃茄梅 tomato－ume1300日圓
0739-72-1191  有

P.25MAP

 距MinabeIC 1分鐘
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遊紀伊大島
是本州地區最南端的海岬。登上岬角上的潮岬燈塔或潮

岬觀光塔，碧藍色的太平洋盡收眼底，一望無際的大海

和遠處的海平線讓你體感地球是圓型！

324 061 082*30

潮岬
潮岬

建在懸崖峭壁上的白色燈塔。沿著螺旋式樓梯登到最頂層，

就能欣賞到太平洋的絕佳景色。一樓設有燈塔資料館。

324 060 116*08

潮岬燈塔
潮岬燈台

9:00～16:00（5～9月至16:30）  無休  200日圓  
0735-62-0141  有

 距Susami-minami IC 35 分鐘

P.33 A-2MAP

旭日東昇和夕陽斜下

都能觀賞到的罕見景點

一百年來一直為航行在

附近海面的船舶照亮著航路。

1. 欣賞美景

體感南紀熊野大自然的

神奇不可思議

3. 探訪神奇大自然

P.33 A-2MAP

感受熊野地區地貌形成過程的設施。採用能重現地貌形成的身體感應裝

置和投影映射（Projection Mapping）等方式介紹，可以愉快地學習自
然知識。

324 061 107*60

南紀熊野地質公園中心
南紀熊野ジオパークセンター

9:00～17:00  元旦前後  免費  0735-67-7100  有

 距Susami-minami IC 35 分鐘

串本
古座川
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的四種樂趣
從潮岬過橋到紀伊大島。浩瀚的大海、美味的咖啡店、時尚的戶外度假
村等，大島地區能讓你開心度過一整天。

綠茵環繞的渡假村裡的小木屋充滿天然木質的溫馨。用餐建

議嘗試最有人氣的「空手享受ＢＢＱ（燒烤）」。晚上泡在

露天溫泉裡欣賞星光璀璨的夜空吧。

入住手續14:00～17:00、退房手續7:00～10:00  無休  
小木屋1棟（2人）7000日圓～／戶外燒烤 1人份3500日

圓～（預約制、含工具和食材費）  0735-65-0840  有

 距Susami-minami IC 40分鐘

P.33 A-2MAP

324 131 833*48

南紀串本度假村 大島
南紀串本リゾート大島

9:00～18:00（咖啡10:00～16:30L.O.）  週一、週二（逢節日營業）  
0735-65-0065  有

 距Susami-minami IC 35 分鐘P.33 A-2MAP

出售麵包和咖啡的商店，氛圍溫馨。使用自

製酵母等精選材料烤的麵包有50-60種。喝
杯咖啡歇息片刻吧。

324 187 127*30

麵包和咖啡 Nagi
パンとカフェナギ

在包租小木屋裡

紀伊大島的

盡享悠閒時光

美味麵包店

2. 享受體驗&住宿 

4. 享用美味麵包

使用五彩繽紛的玻璃片和小串珠粘貼在坯模上

製作燈具。坯模任選，有檯燈、燭台、馬賽克

杯墊等。

10:00～17:00  無休  
馬賽克杯墊2100日圓～（預約制）   
0735-65-0840

1小時
～

做一個屬於
自己獨一無二的

土耳其
檯燈吧
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962 239 383*44

串本海中公園
串本海中公園

逼真地再現美麗珊瑚礁海景的水族館，觀賞真實的海底世

界的海中展望塔和觀光船等，展現著串本海洋的美麗豐

饒。

9:00～16:00（閉館～16:30）  無休  成人1500日
圓、小·中學生700日圓、3歳以上200日圓

0735-62-1122  有

 距Susami-minami IC 20分鐘

P.33 A-2MAP

體感串本的海洋 
通過匯集了串本附近海洋生物的水族館和海中展望塔、海中觀光船，

感受被登錄在拉姆薩公約的串本魅力無窮的海洋。

半潛水艇海中觀光船 
Stella Maris號

透過潛水艇的窗戶觀賞桌型珊瑚礁和熱帶魚，

彷彿在海裡潛水似的享受海中漫步。

9:00～15:00 每隔30分鐘開航  
1800日圓（另有和串本海中公園的套票）

半潜水型海中観光船
ステラマリス

column

體驗海洋獨木舟和獨木舟海釣，還舉辦漫步樫野崎感受歷史風情

的活動

324 215 664*15

海邊小屋 Lapin
ビーチハウスラパン

4～10月9:00～17:00  
週三

海上獨木舟 1小時 中學生以上5500日圓、5歲以上
4500日圓；獨木舟海釣 3小時 中學生以上 2700日圓～

090-3356-8305   有

 距Susami-minami IC 30 分鐘

P.33 A-2MAP

親子、情侶、好友一起泛舟出海

シーカヤック
在獨木舟上垂釣也很逍遙

フィッシングカヤック

海洋獨木舟 獨木舟海釣

乘船時間
25分鐘

從木甲板上把食餌拋下去，海龜們會張嘴一口吃掉

200日圓  限定人數  每天25組 按先到順序

ウミガメの餌やり体験

和嬌小可愛的小海龜在一起

12:30～14:30（週日、節日至15:00） 免費

ウミガメタッチング

水深6.3m的海裡是珊瑚和熱帶魚的世界

9:00～16:00（週日、節日至15:00） 
和串本海中公園一起的套票 成人1800日圓、小·

中學生800日圓、3歳以上200日圓

海中展望塔

體驗餵食海龜 觸摸海龜 海中展望塔5分鐘 10分鐘 70分鐘

觀覽窗觀賞海中景觀

跟潛水艇一樣透過

去看珊瑚之海吧

本州最南端的

戶外活動中心

體感串本的海洋
通過匯集了串本附近海洋生物的水族館和海中展望塔、海中觀光船，

感受被登錄在拉姆薩公約的串本魅力無窮的海洋。



串
本

JR
紀
勢
本
線

（
紀
之
國
線
）

古座川町

串本町

串
本

紀伊大島

瀧之拜

SENDAN

公路休息站 串本
橋杭岩

橋杭岩

串本海中公園

南紀串本渡假村 大島

料理 萬口 樫野海釣公園
中心

儀平 橋杭店

麵包和咖啡 Nagi

潮岬觀光塔

南紀熊野
地質公園中心

尾鷲牧場
（直銷店）

古座川柚子 
平井之鄉

古座川探險俱樂部

潮岬

潮岬燈塔

海邊小屋 Lapin

P.33

P.33

P.50
P.6

P.32

P.31

P.35

P.34

P.35

P.31
P.34

P.30

P.35

P.35

P.6

P.30

P.30

P.32

AA

11

22

AA

11

22

串本 | 古座川 P.33MAP

令人感受地球是圓形的、海平線一望無垠的串本大海，和透明度超群的清流
古座川。想要在海洋河川遊玩，那就是這裡！還有龍蝦等美食，一定會讓你
心滿意足的區域。

324 632 726*85

瀧之拜
古座川的支流ー小川裡的溪流

瀑布。長達200公尺的岩石河
床上被衝擊出無數大大小小壺

穴，河水在岩石上跳動流淌的

境界美不勝收。

滝の拝

全天  無休  免費  
0735-72-0180（古座川町地域

振興科）  有

P.33 A-1MAP

 距Susami-minami IC 55分鐘

324 368 593*28

SENDAN
位處古座川河邊，隱藏在鬱鬱蔥蔥山林間的咖啡店兼雜貨店，頗有隱居風

格。咖啡區最受客人喜歡的是使用大量當季水果製作的甜品，和當季蔬菜作

的盤裝套餐。雜貨區嚴選的廚房用具和家居生活用品也很精美。

センダン

11:30～16:30（L.O.）  週三到週五  
蛋糕套餐 850日圓～  0735-70-4470  有

P.33 A-1MAP

 距Susami-minami IC  45分鐘

關西國際機場 串本 古座川Susami-minami IC 30分鐘 15分鐘110分鐘
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324 192 226*57

樫野海釣公園中心

紀伊大島的樫野漁港前面的食堂。季節限定料理值得去品嚐。10
月～次年1月的季節美食是伊勢龍蝦。另有天婦羅丼、吻仔魚丼和
味噌湯定食。

樫野釣公園センター

 距Susami-minami IC  40分鐘

P.33 A-2MAP

10:00～15:30  週四（節日營業）  
整隻伊勢龍蝦天婦羅丼2900日圓 
0735-65-0002  有

34

324 061 111*22

潮岬觀光塔

浩瀚無垠的太平洋岸邊，使用當地食材烹製的「炸鮪魚排」、

「熊野牛肉馬鈴薯餅」、夾著「印度烤雞」的觀光塔漢堡包。

都值得推薦！

潮岬観光タワー

8:30～16:30（12月～翌年2月～16:00）、食堂10:00～15:00
（週六、週日。節日9:00開門）  無休  300日圓（含「到
訪本州最南端證明書」）  0735-62-0810  有

 距Susami-minami IC  35分鐘

P.33 A-2MAP

串本
古座川

能拿到「到訪本州

最南端證明書」哦♪



必買
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324 184 484*05

料理 萬口

常常需要排隊等候的茶泡飯名店。拌上秘方醬汁的新鮮鰹魚片鋪在熱騰騰的米飯上，第

一碗品嚐醬汁味，第二碗倒進熱茶便可享受爽口的茶泡飯。

料理 萬口

11:30～21:30
週三  鰹魚茶泡飯1450日圓  
0735-62-0344  有

 距Susami-minami IC  30分鐘

P.33 A-2MAP

座落在橋杭岩前面的和菓子老店。和菓

子「薄皮饅頭」特意做成清甜味，令人

吃了一個又一個，簡直停不下手。是當

地必不可少的甜點。

8:00～17:00  無休  薄皮饅頭10
個1400日圓

0735-62-5075  有

P.33 A-2MAP

  距Susami-minami IC  
30分鐘

尾鷲牧場

本州地區最南端—串本的牧場。牧場裡開設有牛奶加工廠，出售用現

擠鮮奶生產的義大利式霜淇淋。建議駕車途中來一份美味霜淇淋歇腳

小憩。

11:00～20:00（需確認）  不定期  
中杯250日圓／大杯350日圓  0735-62-0447  有

尾鷲牧場（直銷店）
324 211 634*87

P.33 A-2MAP  距Susami-minami IC  30分鐘

儀平 橋杭店儀平 橋杭店
324 245 108*25

古座川ゆず平井の里

平井之鄉在古座川町的山區深處，利用優質的自然環境栽培柚子。自家

工廠榨出來的鮮柚汁立即冷凍保存。使用果汁製作的「柚子醋」（ゆず

ぽん酢）每瓶都含有5顆柚子汁。

9:00～17:00（食堂～16:00）  無

休（食堂週四、週六、週日休息）  柚

子醋 360ml   l600日圓／阿婆的柚子沙
拉醬 480日圓 

0735-77-0123  有

古座川柚子 平井之鄉
615 203 691*68

P.33 A-1MAP  距Susami-minami IC  50分鐘



在白濱溫泉盡興暢泡溫泉
您喜歡的

是哪一處
“溫泉”

?

白濱溫泉是關西地區具有代表性的溫泉度假勝地。擁有
包括海濱露天浴池等當天往返的溫泉,可輕鬆體驗公共
浴場(錢湯)。

白濱
周參見

浪花咫尺之近。有1300年以上

白濱的名稱就來自這裡

歷史的溫泉

白色的沙灘

詳見  P.53

座落太平洋岸礁石之間，是白濱溫泉的代表性溫泉。浴場與大

海近在咫尺，能近距離感受海浪拍岸，開放感居白濱之首。

崎之湯
崎の湯

8:00～16:30（閉館17:00）、4～6·9月～17:30（閉館
18:00）、7·8月7:00～18:30（閉館19:00）  無休

3歲以上 500日圓  0739-42-3016  有

白良濱 白良浜

呈優雅弧型的沙灘長達620m被選為日本渚百選
(百個著名海濱)之一。恰如其名，潔白松爽的海沙
在陽光下白花花亮閃閃。與夏威夷的 Waikiki 沙灘
結為姊妹沙灘。

自由  無休  免費  
0739-43-6588(白濱町観光科)  有

 距Nanki-Shirahama IC  15 分鐘
P.39 B-2MAP

 距Nanki-Shirahama IC  15 分鐘

P.39 B-2MAP

184 010 744*14

184 041 262*03
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毛巾 香皂 無吹風機

史書<日本書記>中已有記載，與愛媛縣的道後溫泉、兵庫縣的有
馬溫泉一起被稱為日本三大古泉。萬葉年代已著名的湯崎溫泉，和

大正年代開發的白濱溫泉等7處溫泉統稱為白濱溫泉。

關於白濱溫泉

觀賞著圓月島泡足浴

潔白地耀眼的

白良濱一覽無餘

P.39 B-2MAP

鎌倉商店
鎌倉商店

這裡的溫泉半熟蛋和一般的不同，特點是蛋白半熟蛋黃凝固，因

此叫做「顛倒溫泉蛋」(反対玉子)。泡湯後不妨嚐嚐。

9:30～17:00 (僅週六、週日、節日營業)  不定期  
顛倒溫泉蛋 1 個 100日圓  0739-42-3747  無

184 010 718*52

御船足浴
御船足湯

8:00～22:00、7·8 月 7:00～  
無休  免費  
0739-43-6588(白濱町観光科)  有

享受眺望著白濱的象徵的圓月島泡足浴。傍晚夕陽和圓月島交織

相襯的美景令遊人流連忘返。
 距Nanki-Shirahama IC 15分鐘

P.39 B-2MAP

公共溫泉裡唯一的木製建築。座落白濱海岸，可從二樓的浴池裡

憑窗眺望太平洋。夕陽染紅大海時分的入浴浪漫至極。是很有人

氣的療養溫泉。

白良湯 白良湯 7:00～21:30  週四  入浴費＝成人420日
圓、小學生140日圓、幼兒（0歳～）80日圓  

0739-43-2614   有

 距Nanki-Shirahama IC 15分鐘
P.39 B-2MAP

184 041 560*75

184 041 857*23

 距Nanki-Shirahama IC 15分鐘
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Kawai i

白濱 | 周參見 P.39MAP

歷史悠久的白濱溫泉擁有潔白沙粒的美麗沙灘，和眾多絕景名勝。能見到可愛
的大熊貓的冒險大世界以及大型海鮮市場等等，非常適合家人一起出遊。

以＜人與自然能源＞為主題的神祕夢幻娛

樂設施。利用人的視覺錯覺打造的神祕區

和幻覺藝術屋有趣又刺激。

Shirahama 
Energy Land
白浜エネルギーランド

體驗失去平衡感的不可思議感覺的區

域。建築物的地面、牆壁、屋頂都比

水平線傾斜了18度左右。可能走不直

哦⋯⋯

トリックアートハウス

推薦！

幻覺藝術屋

Let ` s  GO ! !

9:30～15:30（閉館17:00、依時期而
異）  週二、逢節日開館  門票（包含

９個遊樂設施的通票）＝成人2000日圓、
小·中學生1400日圓、3歳～未就學兒童
600日圓／SUPER3D360ENEGON影院＝
300日圓  0739-43-2666  有

  距Nanki-shirahama 
IC 15分鐘

P.39 B-2MAP

184 041 325*02

關西國際機場 周參見（Susami IC）白濱（ShirahamaIC） 15分鐘100分鐘

羽田機場 南紀白濱機場70分鐘
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好多的蝦啊
！

真是
五彩

繽紛
！

白濱町
白濱 

紀伊富田

南紀白濱機場

白濱町役所

崎之湯
御船足浴

壽司八咫

千疊敷
鎌倉商店

TORETORE市場南紀白濱

KAGEROU 咖啡

冒險大世界

白良湯

Shirahama 
Energy Land

Nagisa啤酒

三段壁

丸双蒲鉾店  
（魚糕店）

白良濱

圓月島

公路休息站  椿HANA之湯

Ricolina

P.37

P.11

P.38

P.36
P.37

P.40

P.11 P.37

P.41

P.11

P.41

P.36
P.41

P.11

P.40

P.51

P.55
BB

22

33

CC

BB CC

22

33

熊野海道

Susami

Susami-minami

公路休息站
 周參見

周參見町立
蝦蟹水族館

戀人岬和夫妻浪 BUSH DE COFFEE

Le Ciel

P.50

P.39

P.39
P.39

P.41

AA

11

AA

11

周參見町立
蝦蟹水族館

展示品只限定蝦和蟹特色鮮明的水族館。出

展著以生息在紀伊半島附近的蝦蟹為主，碩

大的螃蟹、五顏六色的小蝦等地球上生息的

１５０種甲殼物種，１０００隻蝦蟹。

すさみ町立エビとカニの水族館

9:00～17:30（閉館18:00、因時期而異）　
無休  成人800日圓、小·中學生500

日圓、幼兒300日圓、3歳未滿免費   
0739-58-8007    有

恋人岬と婦夫波

0739-34-3200（Susami町觀光協会）

這裡是因被岩石劈開的兩股海流再次相撞，相互牽引奔流的夫

妻浪而聞名的景點，又因波浪和波浪相會的場景之浪漫而被稱

為戀人岬。

戀人岬和夫妻浪

11:30～17:00(L.O.) 
週四、天氣惡劣時  本日披

薩餅 1550 円、午餐套餐+450 円  
0739-33-7400  有

457 027 279*48
咖啡店開在俯瞰周參見八景之一「夫妻浪」的戀人岬上。透過明亮寬

敞的窗戶，能看到遠處的海平線。午餐套餐包含本日披薩、沙拉、飲

料。

BUSH DE COFFEE ブッシュドコーヒー

457 052 346*85

457 052 346*28

 距Susami-minami IC 5分鐘

P.39 A-1MAP

 距Susami IC 20分鐘P.39 A-1MAP

 距Susami IC 20分鐘P.39 A-1MAP

Fun!
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壽司八咫 すし八咫

[魚池圓座(IKESU円座)]的一角有一處吧台。可坐在寬敞明亮的窗前一邊眺望
窗外的碧波蕩漾，一邊品嚐當季食材製作的壽司套餐。煎活鮑魚亦受食客喜

愛。

白濱
周參見

‘您想吃哪種 ?’

11:30～14:00(關門 14:30)、17:30～21:30(關門 22:00)  無休  
壽司＝2500日圓～／海鮮三吃(Hitsumabushi)＝1620日圓  
0739-33-9090( IKESU 円座)  有

184 010 684*61

 距Nanki-Shirahama IC 15分鐘P.39 B-2MAP

ＴＯＲＥＴＯＲＥ市場
南紀白濱

當地的堅田漁協運營的超大型市場。貨架上

新鮮的海味、本地產果蔬，和歌山土特產琳

瑯滿目。在＜ＴＯＲＥＴＯＲＥ小巷＞可品

嚐到剛捕撈的魚介類做的海鮮飯，享受時令

海鮮。

とれとれ市場南紀白浜

8:30～18:30  TORETORE小巷 10:00
～17:30（L.O.）   不定期  梅子饅頭

(梅MANJU)＝500日圓（5個）／煮鮪魚
＝500日圓  0739-42-1010  有

184 045 245*60

 距Nanki-shirahama IC 15分鐘

P.39 C-2MAP
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請品嚐鮮美野味菜

Le Ciel ル・シェル

將周參見豐饒的山野裡的野生鹿作食材，烹製成野味菜供客人品味。還可

以嚐到「養殖野猪肉」製作的菜餚，敬請品嚐一份鮮美的「山珍佳餚」

吧。

11:30～14:00、17:30～19:30  無休  烤 Susami 鹿肉+ Inobuta 香腸 
1800日圓  0739-55-3630 (Hotel Bellevedere)  有

ＫＡＧＥＲＯＵ 咖啡

以甜點ＫＡＧＥＲＯＵ和柚香脆皮餡餅(裡夾柚
餡)出名的咖啡店，KAGEROU是鬆軟的酥皮夾
著鮮奶油的甜點，很受歡迎．午餐來份分量十

足的炸豬排三明治吧。

カゲロウカフェ

8:00～18:00、早餐～10:30  無休  生

KAGEROU＝100日圓／炸豬排三明治＝820日
圓／各種飲料＝400日圓～  0739-42-3129  
有

457 162 866*44

184 042 625*50

白濱本地釀造的「Nagisa 啤酒」，從麥芽糖化到發酵都採用了傳統
釀造方式，味道甘醇濃郁伴著淡淡的麥香。還可以參觀酒廠工廠。

Nagisa 啤酒 ナギサビール

9:00～18:00、工廠參觀～17:00   週三 (逢節日營業)  標準瓶 
一瓶 390日圓 (330ml)  050-3820-8958  有

953 551 650*32

P.39 B-3MAP

丸双蒲鉾店(魚糕店)
丸双蒲鉾店

一家專心製作傳統風味魚糕的老店。經營烤魚糕、

蒸魚糕、炸魚糕等品種。切面通通是熊貓的「金太

郎熊貓魚糕」可愛誘人。

8:00～17:00  週日，節日  
金太郎熊貓魚糕 1 條 270日圓  
0739-45-0151  有

184 019 251*05

 距Nanki-shirahama IC 5分鐘
P.39 C-3MAP

 距Nanki-Shirahama IC 15分鐘

P.39 B-2MAP

 距Nanki-Shirahama IC 30分鐘P.39 A-1MAP

 距Nanki-Shirahama IC 10分鐘

必買

41

 



fun to drive

牛奶工廠
（黑澤牧場裡）
ミルク工房（黒沢牧場内）

出售黑澤牧場自創霜淇淋、冰
淇淋、牛奶。很受歡迎的乳牛
圖案蛋糕卷更不能錯過。

和歌山市

Kurosawa Highland 
黑澤牧場

146 770 195*78

黒沢ハイランド・黒沢牧場

和歌山縣著名的牧場。綠茵茵的草原上放牧著很多乳牛。春天

櫻花盛開、秋季大波斯菊色彩繽紛，戶外遊樂設施和射箭等活

動內容豐富。還可享受戶外燒烤。

9:00～17:00  不定期  
成人400日圓、3歳～中學生200日圓  
073-487-1677  有

P.47 B-1MAP

 距 Kainan-higashi IC 20分鐘
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推薦重點g� d taste

527 784 784*66

Misato天文台
みさと天文台

肉眼可見真實銀河的著名觀測地，是關西地區天體觀測的最

佳地點。可以在天象儀「夢宇宙空間」裡仰望星空聆聽季節

星座變化和銀河的故事。

13:00～19:30（週三～17:00）、星空團遊（夜空觀賞
會）週四～週日19:30～
週五、週六、節日前一天20:30～  
週一、週二（逢節日次日休息） 
入館免費、星空團遊200日圓 

 073-498-0305  有

ベーカリーテラスドーシェル

麵包店 bakery terrace Dooshel
35 026 365*10

店裡烤麵包的香氣撲鼻。買份使用國產小麥手工烤製的麵

包和披薩，坐在陽台上慢慢品嚐，眼前的風景也是一道美

食呢。

10:00～17:00  週一、週二   盤裝套餐1350日圓  
073-489-5234  有

沿著自然環境豐富的山上公路開上去，就能見到一些很有特色的咖啡店和麵
包店。稍微多走點路也值得特意去品嚐的店就是這裡。

&

Kuratokuri（樅樹食堂）
くらとくり（もみのき食堂）

146 897 823*26

食堂的建築是米倉改修的，高高的屋頂令人感到愜

意舒適。限量午餐使用的食材以當地產蔬菜為主，

春天使用山上野菜，夏天使用夏季蔬菜等季節感濃

厚。盤裝套餐和歌山特色十足。

11:00～17:00（週一、週四、週五 
11:30～15:30）  
週二、週三  
套餐（配甜點）1800日圓 
090-4569-7447  有

 距 Kainan-higashi IC 20分鐘

P.47 B-1MAP

 距 Kainan-higashi IC 
25分鐘

P.47 B-1MAP

 距 Kainan-higashi 
IC 40分鐘

人氣最佳的是奶油麵包，是不得不限制每人購買數量的招

牌麵包。旁邊有日式客席，陽光燦爛時就坐在緣廊上品嚐

麵包吧。

11:00～16:30  週日～週五 特色精品奶油麵包 200
日圓  073-495-3018  有

柴火石窯麵包 岳人
146 778 210*76

P.47 B-1MAP

 距Kainan-higashi 
IC 25分鐘

薪焼き石窯パン 岳人

P.47 B-1MAP
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坐輕
便越野車兜風！

友ヶ島汽船

友島汽船
884 683 589*36

前去友島只能搭渡輪。去島上唯一的渡輪是友島汽船公司的。從加

太港出發大約20分鐘就能到達。2016年春天名為「拉普達
Laputa」號船就航，和另一艘船「友島（Tomogashima）」一起
運行。

11:00～16:30  週三（逢節日營業、4月28
日～5月6日、7月20日～8月31日無休）  
成人往返2000日圓、兒童往返1000日圓、加

太出發9:00、11:00、13:00、16:00、友島出發
9:30、11:30、13:30、16:30  

073-459-1333（友島汽船碼頭）  有

推薦重點
開著能上公路的輕便越野車觀山看海去

吧。※外國人需提示國際駕照和護照。

080-9754-4020

第2砲台戰爭結束後被爆破，塌落的外牆等
氣勢十足的景觀非常震撼。

884 706 551*66

友島
友ヶ島

座落在紀淡海峽的「友島」是四個島嶼的

總稱。有定期船航行的是沖之島。島上鋪

設了散步小路，可以沿著小路盡情享受島

上自然風景、在砲台古蹟體驗冒險家的感

覺。

磚瓦建築的彈藥庫和置放大砲的砲台比較完
整地保留著。隧道和彈藥庫可以進去觀看。

第3砲台遺跡
第3砲台跡

第2砲台古蹟
第2砲台跡

無人島-友島探險
保留著戰爭時期的砲台遺跡和彈藥庫等古蹟的友島。經過
漫長的歲月形成的神秘氛圍彷彿「拉普達（Laputa）之
島」。

有（使用友島汽船停車場）

P.44MAP

 距Wakayama IC 30 分鐘

 距Wakayama IC 30 分鐘

島上地圖

洗手間洗手間

洗手間
洗手間

友島燈台

第3砲台遺跡

友島旅遊諮詢中心

鷹之巢山瞭望台

第2砲台古蹟
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高達40m。和歌浦灣一覽無遺，有時還能看到淡路島
和四國地區。夕陽斜下的景色怡人。

高台滑水（HighDive）

和歌山遊艇城
146 816 867*47

和歌山マリーナシティ

真實仿照歐洲街容市貌的主題公園。店頭

擺滿新鮮的魚介類的市場、療癒的溫泉和

酒店等，能連吃帶玩兒快樂度過一天。

走，去看看這個被海洋環繞著的度假勝地

吧！

不定期  豪華一日券大人3800日圓、
小人3200日圓、歐羅巴港免費  

0570-064-358（總詢問處：和歌山遊
艇城資訊中心） 有

10:00～17:00（週六、週日、節日  根據季節有特別營業
時間）  不定期  

0570-064-358（總詢問處：和歌山遊艇城資訊中心）

重現了法國義大利等歐洲港口城市優
美的市容街景，是個充滿異國風情的
主題公園。園內有高台滑水和摩天
輪、VR（虛擬實境）遊樂設施等，適
合與家人遊玩。

從22m高處逆流衝滑下來的高台滑水，很有人氣的遊樂
設施。

溫泉

紀州黒潮温泉

紀州黑潮溫泉

感受海風輕拂之惬意的露天溫泉。從大浴場可將和歌浦盡收眼

底。遠古時代的地層湧出的溫泉對治療神經痛、肌肉疼痛、消除

疲勞很有效果。可將旅途疲勞一掃而淨。

10:00～23:00（關門24:00） 不定期

成人880日圓、兒童570日圓  073-448-1126

市場

大摩天輪 WAKKA

歐羅巴港
ポルトヨーロッパ

（左）鮪魚解體秀每天有三
場。壽司師傅的技巧令人驚嘆
（右）黑潮市場裡選購的海鮮
在這裡燒烤！

10:00～17:00（根據季節有特別營業
時間）  
不定期  
073-448-0008

黑潮市場

重現60年前的商店街街容的黑潮市場
裡，有出售新鮮季節海鮮的土特產商店

和飲食店。吃飯或購買伴手禮都很方

便。聞名的「鮪魚解體秀」可一定不要

錯過喔。 

黒潮市場

21

P.47 A-1MAP

 距Wakayama IC 20 分鐘

在和歌山遊艇城遊玩
！
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和歌山市 P.47MAP

這個區域與關西國際機場交通很方便。從擁有縣裏最繁華街區的和歌山市出
來，馬上便可進入綠茵覆蓋的大自然中，那裡有牧場和咖啡店。

35 217 465*27
本家ArochiMarutaka拉麵店

第一任店主從小攤麵店開始至今已有60多年歷史。湯底只使用豬骨，慢火熬煮，精
心調製的湯頭清爽又醇厚，不愧為老店。關東煮也堪稱一絕。

本家アロチ○髙 中華そば

17:30～翌日3:00  週日  
拉麵650日圓  073-432-3313  
無

P.47 A-1MAP

 距Wakayama IC 10 分鐘

35 215 386*05
拉麺店 Marui 十二番丁店
㋑十二番丁店

蔥花的份量之大遠遠超過作料的概念。據說應客人要求增加到這個

份量，依照自己的口味，蔥花的量可以增減。本店只有晚上營業，

十二丁店中午也營業。

11:00～20:45（L.O.）  無休 拉麵820日圓  
073-425-6678  有

P.47 A-1MAP  距Wakayama IC 15 分鐘

884 683 492*52

Hiina之湯

加太淡島溫泉地區的溫泉旅館—「Hiina之
湯」可供遊客體驗當天往返溫泉。是為女性所

愛的有美膚效果的泉質。露天浴池就在海邊，

可泡著溫泉感受海風拂面，浪花拍岸。

ひいなの湯

11:00～14:30、15:00～19:00  無休  
當天往返泡浴費 成人1200日圓（含租浴巾

費）～、兒童600日圓～。泡浴加餐飲2800日圓～  073-459-1151  有

P.47 A-1MAP  距Wakayama IC 35分鐘

關西國際機場 海南（Kainan IC）和歌山市（Wakayama IC） 10分鐘35分鐘

大阪（Nanba） 和歌山市（Wakayama IC）75分鐘
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紀之川

阪
和
高
速
公
路

和歌山市

和歌浦灣 海南市

有田川町

紀美野町

和歌山和歌山

宮前宮前

黒江

JR
紀勢本線

海南海南
Kainan-higashi

Kainan

Wakayama-minami
smsart IC

Misato天文台 

和歌山麥酒釀造所 
三代目

黑澤牧場

麵包店 bakery terrace 
Dooshel

貴志川觀光草莓採摘協會

和歌山城

拉麺店 Marui
十二番丁店

和歌山遊艇城

黑江漆器館

名手酒造

和歌之浦

本家Arochi Marutaka 拉麺店

生石高原

  紀之川SA
（KINOKAWA）

Hiina之湯

柴火石窯麵包 岳人

  Kuratokuri
（樅樹食堂）

P.43

P.47

P.42

P.43

P.4

P.4
P.46

P.45

P.47

P.47

P.4

P.46

P.9

P.51

P.46

P.43

P.43

AA BB

AA BB

必買

35 216 398*75
和歌山麥酒釀造所 
三代目

附設有釀造所的時尚風格居酒屋。可以品嚐剛

釀好的新鮮精釀啤酒。料理菜單上，使用和歌

山當地飼養的「紀州和華牛」的優質瘦肉烹製

的牛排口碑極佳。

和歌山麦酒醸造所 三代目

17:30～22:30（L.O.）  無休  AGARA Pale ale  650
日圓／釀酒師涮涮鍋（杜氏鍋） 1人份1890日圓  

073-414-1231  無

P.47 A-1MAP  距Wakayama IC 20分鐘

146 879 027*75
146 880 122*10黑江漆器館

黑牛

名手酒造

黑江是漆器的產地。把江戶時代漆器匠人「塗師」的店舖改

修成咖啡店營業。菜餚和甜點的餐具都使用漆器。附設有漆

器作品的展廳和商店。

黑牛是酒坊「名手酒造」使用自家酒窖裡的井水「萬葉黑

牛之水」釀造的純米酒。這家規模不大的酒坊保持傳統手

工釀造方式製造的清酒芳香宜人、回味清爽。

黒江ぬりもの館

黒牛

名手酒造

11:00～16:30（L.O.）  週二、週三（逢節日

營業）  午餐700日圓～  073-482-5321  
有

P.47 A-1MAP

 距Wakayama IC 20分鐘

使用大量高品質抹茶製作的霜淇淋。吃一口，抹茶香氣

四溢。便利店也有出售的甜筒冰淇淋（Green-
chan）包裝紙上的小鴨子好可愛。

10:00～18:00   元旦前後  試飲 100 日圓～ 
073-482-1115(黑牛茶屋)  有

P.47 A-1MAP  距Wakayama IC 20分鐘

抹茶霜淇淋（green soft）グリーンソフト
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在日本租車的注意事項

在日本有效的駕照有以下三種。
(1) 日本的駕照。
(2) 根據日內瓦交通條約發行的國際駕照。
(3)瑞士、愛沙尼亞、德國、法國、比利時、摩納哥公國、台灣的駕照，並附加
由符合法令規定的有資格人士製作的駕照日語翻譯本。 

在日本開車需要駕照

日本的基本交通規則

Regular

Premium

Diesel

50

在日本汽車是左側行駛 紅燈要停車

Regular

Premium

Diesel

50

Regular

Premium

Diesel

50

綠箭頭信號燈表示只有行往綠箭頭方
向的車可以行駛

Regular

Premium

Diesel

50

禁止酒後駕駛 禁止開車時使用手機

Regular

Premium

Diesel

50

必須遵守速限規定
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收費高速公路上設有「ETC專用」標示的收費
口。該收費口是支持「電子收費系統」的，通過
這種收費口需備有專用的ETC機盒和ETC卡。如
果沒有的話，請使用標有「一般」顯示牌的收費
口。此後，按照當地要求在「入口」處或「出
口」處付公路通行費。

收費公路收費處

P

月極駐車場
●契約者様以外の駐車はお断りします。
●当駐車場内での事故・盗難等について  
　は一切責任を負いません。　
●無断駐車を発見した場合は、罰金として　
　5万円申し受けます。　　　

ETC
HAVE

NOT HAVE

一 般

ETC
HAVE

NOT HAVE

ETC専用

ETC
HAVE

NOT HAVE

ETC専用ETC 一般

汽油有三種，包括普通（無鉛95）（紅色）、高級（無鉛98）
（黃色）、柴油（綠色）。請務必注意，加油時一定要選擇跟租
的車是同一油種的汽油。

油箱滿油還車

Regular

Premium

Diesel

50

需要加滿油箱再還車。如果沒有加滿,租車公司
將按照行車裡程計數算徵收油費，單價會高過
加油站價格。此外,租車時請確認車油種類,加
錯油種很可能損傷汽車,這種情況發生後租車公
司需要修理車輛,其費用將由客人承擔。

在此介紹一些比較重要的號誌。

日本的主要交通號誌

 禁止車輛通行 禁止車輛進入暫時完全停車

P

月極駐車場
●契約者様以外の駐車はお断りします。
●当駐車場内での事故・盗難等について  
　は一切責任を負いません。　
●無断駐車を発見した場合は、罰金として　
　5万円申し受けます。　　　

ETC
HAVE

NOT HAVE

一 般

ETC
HAVE

NOT HAVE

ETC専用

ETC
HAVE

NOT HAVE

ETC専用ETC 一般

禁止停車 禁止臨停/停車 最高速限 單行道

在違法及未經許可的場所停車是違反日本交通法規的，依法辦理
違章處罰手續需要很多的時間和費用。下車觀光時請把車停到停
車場。並非所有的停車場都可以使用，請尋找有「P」字招牌的
停車場，而有「月極」招牌的是包月租車位的停車場，一般車輛
不能使用。

請找一般停車場 P

月極駐車場
●契約者様以外の駐車はお断りします。
●当駐車場内での事故・盗難等について  
　は一切責任を負いません。　
●無断駐車を発見した場合は、罰金として　
　5万円申し受けます。　　　

ETC
HAVE

NOT HAVE

一 般

ETC
HAVE

NOT HAVE

ETC専用

ETC
HAVE

NOT HAVE

ETC専用ETC 一般

P

月極駐車場
●契約者様以外の駐車はお断りします。
●当駐車場内での事故・盗難等について  
　は一切責任を負いません。　
●無断駐車を発見した場合は、罰金として　
　5万円申し受けます。　　　

ETC
HAVE

NOT HAVE

一 般

ETC
HAVE

NOT HAVE

ETC専用

ETC
HAVE

NOT HAVE

ETC専用ETC 一般

P

月極駐車場
●契約者様以外の駐車はお断りします。
●当駐車場内での事故・盗難等について  
　は一切責任を負いません。　
●無断駐車を発見した場合は、罰金として　
　5万円申し受けます。　　　

ETC
HAVE

NOT HAVE

一 般

ETC
HAVE

NOT HAVE

ETC専用

ETC
HAVE

NOT HAVE

ETC専用ETC 一般
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交通  從紀勢高速公路Susami-
minamiIC進入國道42號往串本方
向行駛，車程27公里

交通   従京奈和高速公路 
Koyaguchi IC 進入普通公路、縣道 
4 號、13 號往九度 山町役場方向行
駛，車程 4 公里

交通  従紀勢高速公路
Kamitonda IC 進入國道 311 號往本
宮方向行駛,車程 81 公里

交通   従紀勢高速公路 
Susami-minami IC 進入國道42號
往御待崎方向行駛, 車程 1公里

公路休息站公路休息站
(Roadside rest areas)  

公路休息站是為駕駛員提供的休憩場所。設有24小時免費使用的停車場和洗手間、當地美食、引以自豪的
新鮮蔬菜水果及溫泉等,匯集著當地的旅遊精華。來介紹下和歌山縣極有人氣的有美食美味又充滿樂趣的公
路休息站。

出售著名土特產九度山牌柿子(品
種為富有柿)。並可以體驗製作蕎
麥麵條、柿葉壽司和麵包等 (收
費),非常有趣。遊樂廣場設有供兒
童玩耍的大型遊戲設備。

眼前呈現著怡人海景的風光明媚的

公路休息站。供應生猛海鮮和家鄉

菜的餐廳,菜色十分豐富。休息站裡
同時設有罕見的『蝦蟹水族館』。

公路休息站  柿之鄉 九度山 公路休息站 周參見
道の駅 柿の郷くどやま 道の駅 すさみ

P.21MAP

9:00～18:30　 1月1日～3日
有  
0736-54-9966

205 727 722*28

9:00～18:00 （12月～翌年2月
～17:00）　 無  有

 0739-58-8888

457 027 219*34

路況 餐廳澡堂.足浴 產地直銷所住宿 商店、小賣部無線區域網路（Wi-Fi） 快速充電器 無

在這裡可以近距離眺望成排聳立海

裡的多個巨大的奇岩—橋杭岩。如

果遇到退潮時,不妨在岩石間漫步
喔！使用當地特產的椪柑做的霜淇

淋很受喜愛。

公路休息站 串本 橋杭岩
道の駅 くしもと橋杭岩

P.33 A-2MAP

9:00～18:00（10月～翌年3月
～17:00）
無休　 有

0735-62-5755

乘木筏激流泛舟等北山村的各種野

外活動中心就在「OKUTORO公
園」裡。還有可以當天往返利用的

露天溫泉,和擁有大浴場的溫泉設
施。伴手禮品店裡出售特產柑橘類

水果“JABARA”的果汁。

公路休息站  奧瀞（OKUTORO）
道の駅 おくとろ

P.13MAP

9:00～17:00 餐廳 11:00
～13:30(關門14:00)、17:00
～19:30(關門20:00)、洗浴設施
11:00～20:00(關門20:30)　
週二　 有　

0735-49-2324(北山村旅遊中心)

542 068 358*60

42

000

42

000

311

000

000

13

324 245 108*12

P.39 A-1MAP
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000

29

000

26 42

000

SA・PA

無

這裡的餐廳可品嘗到當地美食代表的和

歌山拉麵和生鮮鮪魚蓋飯,伴手禮種類豐
富,還有祈願旅行安全的攝影留念處。

阪和高速公路 紀之川SA (KINOKAWA)
紀ノ川ＳＡ

餐廳7:00～21:00、美食廣場、商店 24
小時營業　 有  

073-461-8861

35 375 547*41 / 35 375 602*11

位於湯淺高速公路出入口和有田南高速

公路出入口之間,如果前往關西國際機場
方向的話,可以作為一個休息處。

湯淺高速公路 吉備湯淺PA(KIBIYUASA)
吉備湯浅ＰＡ

 零食角、商店  8:00～20:00  有  
0737-53-2408

146 429 105*73 / 146 399 883*87

地處著名梅乾產地區域，商店出售有品

種繁多的梅乾、和歌山特產的橘子製作

的甜點。

阪和高速公路 印南SA (INAMI)
印南ＳＡ

零食角、商店  8:00～20:00  有  
0738-43-1730

302 238 047*62 / 302 208 776*15

位處俯瞰紀之川和平原的高台處,既是公
路服務區又是公路休息站。商店裡陳設

著琳琅滿目的當地土特產,座落在通往世
界遺產高野山的交通線上。

京奈和高速公路葛城西PA (KATSURAGI NISHI)
かつらぎ西ＰＡ

P.20MAP

餐廳10:00～19:00、商店8:00～19:00 
有  
0736-22-7810

 106 177 213*48 / 106 177 220*83

P.25MAP

公園裡的『紀州備長炭發現館』(收費)介紹當地特產備長炭的
歷史和文化。餐廳提供加有備長炭的烏黑黑的備長炭拉麵，

商店出售水果和土特產。

公路休息站 紀州備長炭
紀念公園
道の駅 紀州備長炭記念公園

9:00～17:00 (12月～翌年3月～16:00) 、餐廳～16:00 (12月
～翌年3月～15:30) 　 週三  有  0739-36-0226

184 471 889*14

交通  従阪和高速公路 Nanki-Tanabe IC 進入國道 42 
號、縣道 29 號,往龍 神方向行駛，車程 10 公里

P.29 B-2MAP

商店出售橘子、果醬、手工製作的甜點等當地土特產及其加

工產品。餐廳『Horohoro亭』用珍珠雞肉作食材烹製的烤雞
(Horohoro Yakitori)和雞肉蓋飯(Horohoro don)頗有人氣。

公路休息站  San Pin 中津
道の駅 San Pin 中津

8:00～18:00、7·8月～18:30、10月～翌年2月～17:00
無休　 有　 0738-54-0541

146 106 597*70

交通  従湯淺御坊公路 Kawabe IC進入縣道26號朝美山
方向行駛,車程9 公里

P.39 C-3MAP

公路休息站的名稱源於叫做「椿HANA之湯」的溫泉設施。一
直是踏訪世界遺產熊野古道的人們歇息、治癒疲勞的地方,這
裡的优質溫泉除了在公共浴場泡浴,還可以享受足浴。

公路休息站  椿HANA之湯
道の駅 椿はなの湯

9:00～21:00（11月～翌年2月～20:00）、洗浴設施12:00
～21:00（11月～翌年2月～20:00）、餐廳11:00～14:00　
週二　 入浴費 成人500日圓、兒童250圓　 有

0739-46-0617

457 362 011*61

交通  従紀勢高速公路 Nanki-Shirahama IC 進入國道 
42 號朝串本方向行駛， 車程 7 公里

高速公路的SA(公路服務區)、PA(停車區)裡提供具有當地特色的美食和
土特產伴手禮等種類相當豐富。停車場和洗手間都可24小時免費使用，
不妨駕車途中小憩一會兒，歇息體驗。

美食區 便利店 自動存取款機

P.47 A-1MAP P.29 B-1MAP

加油站 快速充電器

P.29 B-2MAP

餐廳 商店、小賣部 澡堂.足湯
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P.29 B-1MAP

【在古民居度過非日常時間】

在富有歷史文化價
值的

古民居悠閒度假

笠松亭
笠松亭

擁有130～150年歷史的建築改修為旅館。被國家指定
為能了解往年生活方式的珍貴建築。房樑和土牆保留著
日本古民居的風情特色的同時，又配置了舒適的新式衛
浴設備。附近有溫泉和當地特色菜供遊人享受。

地址:和歌山縣有田川町大字清水144
入住：14:00～17:00、退房 11:00 
住宿費 33000日圓/日（整棟包租）最多容納人數8位
090-8167-7075  有 共有6個車位

Wi-Fi:  有
可在Airbnb預約
https://www.airbnb.jp/rooms/37224681https://www.
airbnb.jp/rooms/37224681

<和Masazou-san一起去三田（Mita）散步（大
約 2小時）>
·料金 :  每人 2000日圓 （含導遊費、飲料費）
·需兩週前在笠松亭預約
·日語導遊。若需英文翻譯另加 1000日圓 /1小時
※ 中文翻譯是否可能敬請預約時諮詢

<巡訪小寺院和溫泉（約 3小時）>
·料金 :  每人 2000日圓 （含導遊費、泡湯費）
·需兩週前在笠松亭預約
·日語導遊。若需英文翻譯另加 1000日圓 /1小時
※ 中文翻譯是否可能敬請預約時諮詢

❶ 和家人好友一起享受美好的休閒時光
❷ 深諳歷史的店主人—三角治（Misumi Osamu）
❸ 室內保留著部分昔日樣貌，而且管理有序。令人舒適暇意
❹ 晚餐可品嚐使用大量當地食材烹製的家鄉菜（4000日圓/1位～）。圖為豪華全席家鄉菜（10000日圓/1位）

跟隨當地有名的大叔在優美如畫的梯田「蘭島」散步、組團巡拜‘情人結緣’和‘尋找失物’非常靈驗的寺院等。

此外，正在計劃由鄰村曾居住美國的女士英語導遊並教授瑜伽！※具體情況請預約住宿時諮詢。

跟隨當地名人
大叔散步後在
古民居喝茶。

巡拜小寺院後到天
然泉的「Shimizu

溫泉」。

1

2

3 4

527 606 485*43
跟隨當地有名的大叔在優美如畫的梯田「蘭島」散步、組團巡拜‘情人結緣’和‘尋找失物’非常靈驗的寺院等。

這些體驗也很棒！

 距Wakayama IC 60分鐘
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❶被大自然環抱著的一棟銅板茅草屋頂的民宅
❷ 一家三代圍坐地爐，家人團圓的寶貴時間
❸圍坐地爐品嚐壽喜燒（Sukiyaki）和火鍋的味道肯定不一般。
❹ 放在門口的火盆等等感受日本古時生活的用具隨處可見

【在古民居度過非日常時間】
市內的酒店當然不錯，偶爾嘗試到大自然裡的僻靜
隱密旅館留宿吧。帶著對當地居民代代傳承下來的
生活氣息的遐想，體驗日本特有的傳統和文化。

志高庵
志高庵

是一家整棟包租旅館。位於開往世界遺產-高野
山的車輛川流不息的480號國道旁的村落裡。擁
有100多年歷史的氣勢不凡的古民居，廚房、臥
室都換置更新過。一些外國遊客因而成為常客。

地址:和歌山縣Katuragi町志賀233
入住15:00～19:00 退房11:00  
住宿費 26000日圓/1晚 （另加稅，整棟包租） 

最多容納人數12位
清潔費： 5000日圓
服務費： 4399日圓

090-5971-8050  有

Wi-Fi:  有
可在Airbnb預約
https://www.airbnb.jp/rooms/20655044

P.21 A-1MAP

<製作竹燈籠 (約 60 分鐘 )>
·費用 : 2000 日圓 (1 名 ) 含材料費 
·需提前 7 天向志高庵預約
·服務語種 :日語、英語、西班牙語

<和太鼓體驗 (約 2 小時 )>
·舉辦日期 : 週三 17:00 左右～　·費用 : 免費
·需提前 10 天向志高庵預約
· 服務語種 :日語、 英語、 西班牙語

通過從兒童到成人都可以輕鬆嘗試的製作竹燈籠、和
太鼓等活動與當地居民接觸交流，親身感受葛城町的
魅力。

往高野山方向開車
30分鐘

抵達的古民居客棧

4

2

3 1

205 481 225*05
這些體驗也很棒！

 Katsuragi-nishi IC 20分鐘
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Kiranah キラナ

沿著柑橘樹林間的「有田蜜橘海道」行駛，會突然看到它的三角屋
頂。店裡提供以當地蔬菜為主烹製的健康午餐、有益健康的甜品等。

地址:和歌山縣有田市宮崎町1225-59 有田蜜橘海道路旁
11:00～日没   週一（因季節變動）
盤裝套餐 1320日圓、 全麥司康烤餅418日圓、 香料可樂605日

圓　 080-4173-6534  有

 距Arida IC 20 分鐘P.29 A-1MAP

meguru 山上的小西點店 
メグル 山の上の小さな洋菓子店
在熊野古道附近，正如其名是開在山上的甜點店。出售使用
時令水果的蛋糕和烘培點心。只供外賣，可以在店外休息處
觀賞風景小憩。

地址:和歌山縣田邊市中邊路町高原872-1
10:00-17:00（售完關門）  
週四、週五  蛋糕 390日圓～ 咖啡350日圓
0739-64-1667（只在營業時間內服務） 
附近的「高原霧之鄉休息處」可以停車

值得特意去品嚐的咖啡 &甜品
在周圍被海洋環繞，而且總面積的3/4以上是森林的和歌山縣，各式各樣的特色咖啡店和甜品店比
比皆是。駕車遊途中，找家自己鍾意的咖啡店吧。

夕陽景色優美的海邊休閒
風咖啡店

❶店主愛子（右側）和店員
悠穗
❷被選為夕陽景色百選的絕
景景點，很有人氣
❸從陽台眺望全景海景
❹食材以當地產蔬菜為主的
健康盤裝套餐提供到15:00

山中小屋似的高山上西點店

❶山中小屋似的屋頂上綠草叢生
❷小型烘培點心恰好適合當作駕車時的零食
❸笑容令人印象深刻的店主 久高 yui
❹眼前呈現的是美得令人窒息的絕景

1

2

4

3

3

1 2 4

986 252 572*10

615 693 327*48

P.25MAP  距Nanki-Tanabe IC 40 分鐘
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146 518 407*07

184 109 144*22 146 307 870*60

農園紀之國 林農園

Ricolina 淺井農園

農園 紀の國

林農園

リコリーナ 浅井農園

外皮呈漂亮的網狀花紋的網紋蜜瓜（mask melon）
以其香氣濃郁和甘甜多汁被稱為蜜瓜之王。「吃到
飽」會令喜歡蜜瓜的人開心到心花怒放。

蜜橘產地-有田川產的「有田蜜橘」酸味和甜味比例絕佳，酸
甜適口。可以在橘樹林邊停车，十分方便。

果園面積寬闊，嬰兒車通行也很順暢。設有適於兒童
身高的低棚架，深受親子遊的客人歡迎。大大的高級
草莓令人驚訝不已。

酸甜比例恰到好處的Brightwell，顆粒大果肉柔軟的Festival
等各種美味藍莓能吃得心滿意足。

時期:7月上旬～8月中旬 
吃到飽 ：成人2300日圓 小學生 1800日圓 3歲以

上800日圓；蜜瓜採摘（贈1/8個試吃）一個2000日
圓；吃到飽&蜜瓜採摘套票 成人4000日圓 小學生
3500日圓 3歲以上2500日圓 

0738-29-3070（需預約）   有

時期:10月上旬～12月中旬　 吃到飽 ：成人600日圓 小學生
500日圓 小學生以下400日圓（帶走需要另付費）

0737-52-3818（團體需預約）  有

時期:1月中旬～5月下旬  
30分鐘吃到飽 ：成人1800日圓 小學生1500日圓 

3歲以上1000日圓
0739-83-2150（需預約）　
有

時期 : 6月～7月下旬　 吃到飽 
1000日圓（贈伴手禮，帶走需另付
費） 0737-62-3873（需預約）  
有

P.29 B-2MAP

P.29 A-1MAP

P.39 C-2MAP

P.29 A-1MAP

嚐嚐清甜醇香高雅芬芳的蜜瓜 吃到飽不限時間好開心

高級草莓顆粒之大令人感動！

匯集了13個品種的藍莓

值得推薦的水果採摘的好地方
和歌山是水果王國。每個季節都有正逢品嚐時期的當季水果待摘。介紹一下能享受現摘的水果之美味的果園。

1月 3月 4月 7月 11月2月 5月 9月6月 10月8月 12月

橘子

蜜瓜

柿子

桃子

葡萄

草莓

藍莓

水果名稱
月

☑

☑

☑

☑

☑

☑

☑

水果採摘日曆

302 292 365*64

302 292 575*73

184 660 145*20

觀光農園 Hidaka名山農園

Sanshine 牧場果樹園

観光農園ひだか
名山農園

サンシャイン牧場果樹園

時期:1月5日～5月中旬　 1kg：1000日圓
0738-29-2348（需預約）　 有

時期:6月下旬～8月中下旬
桃子吃到飽 成人2000日圓 小學生700日圓 幼兒園500日圓（每人摘一個，另贈一個）
090-4903-2858（需預約）　 有

時期:Delaware 8月上旬～8月下旬，巨峰8月中旬～9月下旬，
麝香葡萄9月上旬～9月下旬  
吃到飽 成人1000日圓 3歲以上800日圓（帶走需另付費）
090-4764-2155（需預約）、0738-44-0351（汽車導航儀

用）  有

P.29 B-2MAP
P.20MAP

P.29 B-2MAP

採摘體驗可以選擇套票

市面上極其罕見的黃金桃很受女性青睞

採摘葡萄後還可以接觸動物

106 088 871*86 葛城市

印南町

御坊市

有田川町
御坊市

上富田町 廣川町

春天可收穫草莓、迷你蕃茄、鮮花，夏天可收穫西瓜、蜜瓜。
根據自己的預算可以同時享受收穫草莓、迷你蕃茄&採摘鮮花。
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Go on   a road trip

和歌山縣觀光交流科
地址 : 郵遞區號 640-8585  和歌山市小松原通一丁目 1 番地    
TEL 073-432-4310   URL visitwakayama.jp   E-mail e0625001@pref.wakayama.lg.jp

www.facebook.com/visitwakayama/

www.instagram.com/visitwakayama/




